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UNE RENCONTRE QUI NoUS§ FAIT PARTIR
AVEC EMPRESSEMENT

Je salue ces catécheses préparatoires de la JMJ 2023. Et aussi ceux qui les ont préparées et
qui les mettront en acte dans la qualité de catéchistes ou de catéchisés. D'une maniére ou
d'une autre, tous participeront au mouvement de Marie, de ’Annonciation a la Visitation.
Tous se leveront et partiront avec empressement.

Parce qu'il sagit de se lever. De la petite maison de Nazareth, Marie partit en hate, jusqua
la montagne de Judée, & la maison d'Elisabeth. Elle transportait Jésus, et Jésus la transpor-
tait aussi. Jésus qui ne laisse pas sarréter celui qui le recoit, comme la semence se leve du
sol et grandit et donne du fruit pour tous.

De JMJ en JMJ, une multitude de jeunes s'est levée aussi, transportant jusqua beaucoup
d'autres le Jésus recu pendant cet évenement. Ils ont participé au mouvement de Marie
quand elle sest levée, Marie qui est modeéle de I'Eglise de toujours, en recevant et trans-
portant Jésus, par toutes les montagnes de ce monde.

Plus loin il y a toujours quelqu'un qui attend. Ces catéchéeses sont aussi dynamiques,
puisque non seulement elles recoivent, mais elles disposent a partir. Et a partir en hate,
parce que Jésus répond et nous pousse. La catéchese se prouve ainsi: celui ou celle qui
rencontre Jésus, rencontre un chemin a parcourir. En hate, mais pas avec anxiété, comme
le Pape Francois a tenu a remarquer, puisque nous avons déja Jésus. Et en hate pour pou-
voir le partager, et l'avoir encore davantage, pour nous et pour les autres.

Clest ainsi que Saint Paul a résumé son parcours, depuis sa rencontre avec le Ressuscité
dans la route de Damas, jusqu'au chemin gqu'il n'a plus cessé de parcourir, pour lannon-
cer atous et le saisir encore plus dans les autres: « Je poursuis ma course pour tacher de
saisir, puisque jai moi-méme été saisi par le Christ Jésus.» (Lettre aux Philippiens, 3, 12).

Et dabord Marie, la Mére que le Christ a voulu partager avec nous. Au long de ces deux
millénaires nous avons beaucoup de signes qui nous montrent de quelle facon elle nous
accompagne maternellement, chacun et chacune et aussi sans aucun délai. Les petits
Bergers de Fatima, qui seront si proches de notre JMJ peuvent bien nous le dire!

Je répéte ce que jai déja dit: la catéchese se prouve dans la mission. Le mot “catéchese”
lui-méme nous remet a “I'écho” de ce qu'on écoute et que l'on transmet. Et 'écho de ces
catéchéses retentira sGrement, en hate, par les monts et les vaux de ce monde, par la
hauteur et la profondeur d'autant d'autres cceurs.

+ Manuel Clemente,
Cardinal-Patriarche de Lisbonne
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INTRODUCTION

L'itinéraire Rise Up: aspects génémux

Rise up! (Léve-toi) est le nom de l'itinéraire préparé pour les jeunes comme chemin de
préparation spirituelle en ordre a la JMJ Lisbonne 2023. On y trouve proposé un chemin
d'approfondissement et de redécouverte de la foi chrétienne, a partir du verbe se lever.
En suggérant une grande syntonie entre litinéraire pour la JMJ de Lisbonne et le chemin
post-synodal, le Pape Francois défie les jeunes a ne pas ignorer la voix de Dieu, qui les
pousse a se lever et a suivre les chemins qu'll a préparé pour chacun. En commentant le
theme choisi pour la JMJ 2023, «Marie se leva et se rendit avec empressement» (Lc 1, 39),
le Pape invite les jeunes a étre, comme Marie et avec elle, porteurs de la joie et de lamour
de Dieu. Dans le XI Forum International de la Jeunesse, dédié au Synode et a 'Exhortation
Apostolique Il vit, le Christ, il a annoncé les thémes choisis pour la Journée Mondiale de
la Jeunesse 2020: «Jeune homme, je te 'ordonne, leve-toil» (Cf. Lc 7, 14) et 2021: «Reléve-
toil Je te suis apparu pour te destiner a étre serviteur et témoin de ce moment ou tu m‘as
vulb» (Cf. Act 26, 16).

Tout en suivant les themes proposés par le Saint Pere, litinéraire catéchétique de prépa-
ration de la JMJ Lisbonne 2023 parcourt les textes de Saint Luc, son Evangile et le Livre
des Actes des Apbtres, en analysant les passages plus significatifs ou I'on peut trouver le
verbe se lever, utilisé pour décrire action de se lever, comme un signe de lintervention sal-
vifique de Dieu en Jésus-Christ, ou de devenir témoin et annonciateur de sa Parole. Sous-
jacent au projet de Luc ily a le chemin de la Parole: de la Galilée & Jérusalem (Evangile) et
de Jérusalem jusquau bout du monde (Actes), ce qui souligne lidée centrale d'une Eglise
toujours en sortie missionnaire.

Evangélisation, telle a été, en effet, la réponse du Pape au Cardinal Patriarche de Lisbonne,
quand il a été interrogé sur le sujet de la Journée Mondiale de Ia Jeunesse, a Lisbonne,
en 2023. «Il a dit un mot et I'a dit bien lentement: Evangélisation», a raconté Mgr. Manuel
Clemente aux jeunes. Le Saint Pére désire que la Journée de Lisbonne soit un évenement
«d'évangélisation active et missionnaire de la part des jeunes, qui reconnaitront et témoi-
gneront de cette facon la présence du Christ vivant».

Cet itinéraire est destiné a tous les jeunes qui voient dans la JMJ une occasion pour redé-
couvrir la joie et la beauté de croire en Jésus, de cultiver 'amitié avec Lui, de le reconnaitre
dans son Eglise et de 'annoncer & ceux qui ne le connaissent pas ou qui se sont éloignés
de Lui. Pour ceux qui ont été engagés dans le projet Say yes , cet itinéraire vient dans sa
suite, ce qui leur a permis d'avoir été déja introduits aux sujets abordés dans les Journées
Mondiales de la Jeunesse et a leur signification ecclésiale.

Outre les catéchéses qui seront développées au long des trois années qui précedent la
JMJ Lisbonne 2023, on doit réserver quelques rencontres pour lire et étudier les messages
du Pape pour chaque année. A niveau local, il conviendra aussi darticuler cet itinéraire
avec le pélerinage des symboles de la JMJ (Croix et Icone).

Cet itinéraire met en valeur les dimensions suivantes:

- Contact avec litinéraire de Jésus dans I'Evangile et celui de I'Eglise évangélisatrice;
Découverte de la grande annonce du salut comme expérience de se lever;
Confrontation personnelle avec la Parole de Dieu, a travers l'examen de la vie et de
lanalyse de situations concrétes;

Vivre la vie nouvelle de Jésus Ressuscité, debout devant la vie a travers lengagement au
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service de la croissance humaine et spirituelle (vertus humaines et pratique de la vie chré-

tienne) et de lfengagement personnel (vie dans IEglise, service transformateur dans le monde,

esprit missionnaire).

XVe Assemblée Ordinaire du

Synode des Evéques, Doc. Final 4

Accompaqnev les jeumes

Le

«Nous avons reconnu dans I'épisode des disciples dEmmalus (cf. Lc 24, 13-35) un
texte paradigmatique pour comprendre la mission ecclésiale en relation avec les
jeunes générations. Cette page exprime bien ce que nous avons expérimenté au
Synode et ce que nous voudrions que nos Eglises particuliéres puissent vivre par
rapport aux jeunes. Jésus marche avec les deux disciples qui n'ont pas compris
le sens de ce qui est arrivé et ils séloignent de Jérusalem et de la communauté.
Pour demeurer en leur compagnie, il parcourt le chemin avec eux. Il les interroge
et se met patiemment a I'écoute de leur version des faits pour les aider a recon-
naitre ce qu'ils sont en train de vivre. Puis, de fagon affectueuse et énergique, il
leur annonce la Parole, en les amenant a interpréter les événements qu'ils ont
vécus a la lumiere des Ecritures. 1| accepte leur invitation a sarréter avec eux, a la
tombée de la nuit: il entre dans leur nuit. En I'écoutant, leur coeur se réchauffe et
leur esprit s'illumine; a la fraction du pain, leurs yeux souvrent. Ce sont eux qui
choisissent de reprendre sans tarder le chemin dans la direction opposée, pour
retourner vers la communauté et partager avec elle I'expérience de la rencontre
avec le Ressuscité.»

récit dEmmadus est présenté comme licbne de 'accompagnement des jeunes, pour

lequel concourt toute la communauté chrétienne et dans laquelle sont compris les familles,

les

animateurs de pastorale juvénile, les prétres et les religieux. «Les jeunes eux-mémes

nous ont décrit, pendant le Synode, quelles sont les caractéristiques qu'ils espérent trou-
ver chez un animateur et ils l'ont exprimé avec beaucoup de clarté. Les qualités d'un tel

ani

Pape Francgois,
Christus Vivit, 246

mateur incluent:

«QU'il soit un chrétien fidele et engagé dans I'Eglise et le monde, qui cherche constam-
ment la sainteté, quelgu'un en qui l'on peut confier, qui ne juge pas, qui écoute active-
ment les besoins des jeunes ety répond avec bienveillance, qu'il soit trés aimable et
conscient de soi-méme; qu'il reconnaisse ses limites et qu'il comprenne les joies et les
peines d'un chemin de vie spirituelle. A leurs yeux, la reconnaissance de leur huma-
nité et de leur vulnérabilité revét une particuliere importance. Parfois les animateurs
spirituels sont mis sur un piédestal, et cela a un impact dévastateur qui ruine la capa-
cité des jeunes a continuer leurs engagements dans I'Eglise. Ils ajoutent que les ani-
mateurs ne devraient pas conduire les jeunes comme s'ils étaient des sujets passifs,
mais marcher avec eux en leur permettant d'étre acteurs dans leur cheminement. IIs
devraient respecter la liberté des jeunes qu'ils rencontrent sur leurs chemins de dis-
cernement et les équiper pour discerner, en leur donnant les outils utiles pour avan-
cer. Un animateur devrait profondément croire a la capacité du jeune a participer a la
vie de I'Eglise. Il devrait semer la semence de la foi dans la terre des jeunes sans s'at-
tendre a voir immédiatement les fruits du travail de I'Esprit-Saint. Le role d'animateur
ne doit pas étre limité aux prétres et aux consacrés, mais les laics doivent étre encou-
ragés a prendre aussi part a cette mission. Tous devraient bénéficier d'une sérieuse
formation initiale et continue».
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Dans l'exercice de sa mission, pour aider le jeune a croitre en liberté et en responsabilité,
a discerner le chemin da sua vie, lanimateur des jeunes doit étre maitre dans l'art décou-
ter. Cet art suppose détre sensible a la personne, au discernement e a 'écoute dos impul-
sions en avant. (Cf. CV 291-294)

Lattention a la personne: «ll s'agit découter l'autre qui se donne lui-méme a nous dans
ses paroles. Le signe de cette écoute est le temps que je consacre a l'autre. Ce n'est pas
une question de quantité, mais que lautre sente que mon temps est a lui: celui dont il a
besoin pour mexprimer ce qu'il veut. Il doit sentir que je I'écoute inconditionnellement,
sans moffenser, sans me scandaliser, sans m'ennuyer, sans me fatiguer.» (CV 292)

Lattention au discernement: «II sagit dépingler le moment précis ot l'on discerne la grace ou
la tentation (...). Cette écoute vise a discerner les paroles salvatrices du bon Esprit, qui nous
propose la vérité du Seigneur, mais également les pieges du mauvais esprit - ses erreurs et
ses séductions. Il faut avoir le courage, la tendresse et |la délicatesse nécessaires pour aider
lautre a reconnaitre la vérité et les mensonges ou les prétextes.» (CV 293)

L'attention aux impulsions en avant: «Cest 'écoute profonde de “ce vers quoi l'autre veut
vraiment aller”. (...) Cette écoute est attention a I'intention ultime, celle qui en définitive
décide de la vie, parce qu'il existe Quelqu'un comme Jésus qui entend et évalue cette
intention ultime du cceur. Ceest pourquoi il est toujours disposé a aider chacun pour gu'il
la reconnaisse, et pour cela il suffit que quelqu'un lui dise: “Seigneur, sauve-moil! Aie pitié
de moil”.» (CV 294)

Dans une logique de proje{'

Le récent synode des Evéques sur les jeunes a souligné lexigence de développer «des
processus pastoraux complets qui conduisent de l'enfance a la vie adulte, en insérant les
personnes dans la communauté chrétienne.» (Cf. DF 16). La logique de projet prétend,
comme le recommande le Pape Francois, «susciter et daccompagner des processus,
et non pas dimposer des parcours» de facon a ne pas «créer des projets qui isolent les
jeunes de la famille et du monde, ou qui les transforment en une minorité sélectionnée
et préservée de toute contagion. Nous avons plutdt besoin de projets qui les fortifient,
les accompagnent et les lancent vers la rencontre avec les autres, vers le service géné-
reux, vers la mission.» (Cf. CV 297, 30).

En ayant comme base litinéraire de chacune de ces catéchéses, les jeunes sont invités a
développer des projets qui les transforment de plus en plus en disciples missionnaires. Ce
qui fait que la dynamique de projet puisse étre intégrée dans le contexte global de la vie
des jeunes e de leur fagon de se situer devant le monde: la vie en groupe, lappartenance
a la communauté chrétienne, le service des plus pauvres, la promotion du bien commun
et d'une écologie intégrale, 'lannonce explicite du kérygme et le dialogue culturel. Basés
sur ce qu'ils voient et reconnaissent, les jeunes sont invités a discerner et a interpréter ce
gu'ils vivent a la lumiére de 'amitié avec Jésus et a faire des choix personnels et de groupe
qui les fassent devenir des acteurs de changement.

Les projets constituent des espaces ou le jeune apprend en faisant. Linterprétation de ce
gu'il vit et expérimente devient déterminant pour les pas en avant qu'il est appelé a faire.
Les projets éduquent pour une écologie intégrale dans la mesure ou sont interconnectées
les relations fondamentales sur lesquelles est basée l'existence humaine, la relation avec
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soi-méme, avec les autres, avec Dieu et avec la terre. lls permettent le travail en équipe,
stimulent la capacité créative, favorisent le développement de compétences, aident a
croitre et a discerner sa propre vocation. Ils placent les jeunes en permanent état de mis-
sion vers les périphéries du monde. (Cf. DF 127) La pédagogie de projet prévoit I'élabora-
tion de projets de service et dévangélisation articulés en six pas (RIICFF): 1.Reconnaitre;
2.Interpréter; 3.Imaginer; 4.Choisir; 5.Faire; 6.Féter.

En considérant l'actuelle situation de pandémie qui rend difficiles les activités de service
en groupe, cette premiere année présente un projet personnel de vie qui vise aider les
jeunes a chercher, discerner et reconnaitre la volonté de Dieu.

Un itinéraire qéném{’i{ et transformateur

En accueillant l'invitation & une transformation missionnaire de son agir, I'Eglise qui che-
mine en Portugal propose aux jeunes un itinéraire génératif et transformateur avec lequel
elle prétend faire de la JMJ une opportunité pour entreprendre des chemins de rénova-
tion de la pastorale aupres des générations plus jeunes. D'apres le mot dordre de la JMJ
«Marie se leva et se rendit avec empressement», les jeunes seront les protagonistes d'une
expérience spirituelle forte et des expériences de mission et de service des autres.

Dans une logique générative, cet itinéraire est au service de la naissance de groupes de
jeunes dans nos communautés chrétiennes. Sous ce point de vue, la communauté est
appelée a créer les meilleures conditions pour que cela puisse se réaliser, a travers le climat
daccueil et de famille qu'elle peut proportionner aux jeunes, en «sortant a leur rencontre».
Dans ce proces les jeunes ont un protagonisme particulier de convocation dautres jeunes.

Les groupes de jeunes se formeront comme des communautés chrétiennes ouvertes et
pelerines ou seront développées, en s'appuyant sur litinéraire, trois dimensions essen-
tielles de la vie chrétienne autour de la figure du disciple missionnaire:

- FEtre disciple, en cultivant la dimension vocationnelle et relationnelle de la vie chré-
tienne, avec Dieu et avec les autres (année 1);
Etre disciple pour les autres, se découvrir appelé au service missionnaire des
autres (année 2);
Etre disciple missionnaire, en accueillant 'appel 4 étre témoin de la foi (année 3);

Dans une logique transformatrice, on prétend que, a partir de la conscience de se décou-
vrir disciples, appelés a l'intimité avec le Seigneur et attentifs aux signes de sa volonté
(Année 1), les jeunes puissent étre des sujets actifs dans la transformation du monde par
limmersion dans les réalités humaines et le service des autres (mystagogie) (Année 2)
et devenir évangélisateurs des autres jeunes a travers lannonce explicite de I'Evangile
(kérygmes) (Année 3).

On souligne a ce propos la relevance de l'art dans I'évangélisation des jeunes. Que ce soit
a travers l'interprétation d'ceuvres classiques ou des toiles contemporaines qui illustrent
les textes bibliques, ces images «peuvent donc aider a vivre I'expérience de la rencontre
avec Dieu par le biais de la contemplation de leur beauté. En fait, ce sont des images qui
portent sur celui qui les contemple le regard d'un Autre invisible, donnant acces a la réa-
lité du monde spirituel et eschatologique». (DC 209)
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La structure de chm]ue rencontre

Chacune des rencontres de litinéraire Rise Up est composée par neuf moments par les-
quels on prétend proportionner la rencontre personnelle avec Jésus a travers sa Parole.
Tout en suivant la méthodologie classique de discernement spirituel en groupe - recon-
naitre, interpréter et choisir - on prend comme point de départ I'expérience de vie per-
sonnelle et communautaire qui, illuminée par la Parole de Dieu, écoutée, accueillie et
priée, exige un dynamisme transformateur de la propre existence et du monde. Les neuf
moments de chaque catéchese sont:

Prépare-toi: La rencontre s'initie avec ce moment qui prétend placer les participants
dans lambiance adéquate et les introduire dans l'esprit de la rencontre. Il faudra
créer un temps d'accueil personnel et du groupe, vécu, quand cela sera possible,
a travers une dynamique qui puisse promouvoir linteraction entre les participants.

Ecoute: Immédiatement apreés il y aura Iécoute de la Parole de Dieu. Celui-ci est
le moment central de toute la rencontre. Clest Jésus Lui-méme qui nous parle et
s'offre comme Parole de salut. Dans la mesure du possible, on doit préparer la pro-
clamation et I'écoute de la Parole de Dieu, en proportionnant un bref moment de
silence et en sassurant que la lecture soit bien proclamée par un lecteur. Apres
la lecture, 'animateur devra aider a contextualiser le texte avec les informations
facultées aux jeunes, afin qu'ils puissent relire le texte en silence, en I"approfon-
dissant et en cherchant le message principal qu'il contient. Dans un des pas qui
se suivent dans la rencontre on propose au jeune une actualisation du message
trouvé dans le texte.

Accueille: Moment ou les jeunes sont défiés a confronter la Parole de Dieu qu'ils
ont écouté avec leur propre vie, en sappuyant sur le témoignage d'un jeune qui
partage son expérience dans un vidéo et qui leur pose quelques questions.

Interroge-toi: Les jeunes sont appelés a répondre aux défis lancés pendant le
moment précédent. Il faut proportionner aux jeunes un temps de silence et réflexion
afin qu'ils puissent interroger leur propre vie, en partant de la Parole de Dieu.

Partage: Aprés ce moment ils sont défiés a vivre un moment communautaire de
Partage ou tous sont invités a mettre en commun quelques-uns des aspects priés
et réfléchis.

Prie: Lexpérience de communion continue avec le pas ou le groupe est invité a
un moment de priére.

Leve-toi: La rencontre termine avec un défi pour la vie de chaque jeune ou du
groupe qui se concrétise dans un engagement transformateur. Léve-toil Linvitation
a “vivre debout” est la grande proposition de l'itinéraire de préparation pour la
Journée Mondiale de la Jeunesse. Celui-ci est, donc, un moment qui doit étre bien
fondé et surtout bien accompagné par lanimateur.

Continue: Il s'agit dune proposition dapprofondissement individuel ou en groupe
de ce qui a été vécu.

Oui, je crois! Une bréve note du Catéchisme de I'Eglise Catholique termine la pro-
position de la rencontre. On consolide de cette facon lexpérience vécue a la lumiere
de la foi de I'Eglise que les jeunes sont appelés & professer.
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Aprées chaque rencontre, il y a une étape du projet personnel de vie qui exige l'indispen-
sable accompagnement de la part des animateurs.

Indications pour les animateurs

Les animateurs sont les premiers destinataires des catécheses Rise Up. Avant

de préparer chacune des rencontres ils devront lire et méditer le respectif texte
biblique, en cherchant a accueillir les défis posés par ce texte. Afin dentrer plus pro-
fondément dans le theme présenté par chaque rencontre, les animateurs lisent au
préalable les contenus proposés, en cherchant a les traduire, dans la mesure du
possible, pour la réalité de son groupe. La rencontre se déroule dans un climat fra-
ternel et accueillant, un climat de priére, de recueillement et de silence.

Dans la mesure du possible, les animateurs préparent les rencontres en groupe. Si
les jeunes préparent eux-mémes les rencontres, ils se sentiront plus confiants avec
l'accompagnement généreux et cordial des animateurs.

+ Un des éléments centraux dans les catécheses est la Bible. On doit encourager les
jeunes a lapporter avec eux pour la catéchese. Méme si les textos bibliques sont
dans le cahier des catécheses, ils doivent étre proclamés a partir d'une Bible, de pré-
férence avec la traduction de I'AELF.

Chaque catéchese est accompagnée d'un dessin illustratif du texte biblique qui pré-
sente la dynamique de se lever a travers un jeu de petites bandes de papier qui se
levent et se déplacent pour un autre local. On prétend introduire une dynamique
de mouvement et d'interrogation. Pour chaque dessin il y a un vidéo qui sera utilisé
comme appui au moment considéré préférable. Outre ce vidéo, on pourra disposer
d'un document général qui introduit a cette symbologie; tous les deux ont comme
titre Un dessin qui se leve.

Ce sera tres utile darticuler le rythme de la vie de chaque groupe avec la dynamique
de la paroisse et du diocése dont il fait partie.

Dans ce parcours les jeunes doivent se sentir missionnaires aupres des autres
jeunes, les invitant a participer dans cet itinéraire.

Les catécheses ont été congues pour étre réalisées selon un schéma mensuel de
novembre de 2020 jusquia juillet de 2021. En tenant compte du rythme de chaque
groupe, chaque catéchese peut étre dédoublée en plusieurs rencontres.

Ces rencontres ont été congues pour étre réalisées d'une forme présentielle. S'il
devient impossible de le faire, les animateurs devront trouver des formes d'adap-
ter ce gu'il faudra faire avec recours a des plateformes et ressources digitales
disponibles.

Le Rise Up du jeune peut étre édité et permet décrire directement dans le
document.

Les matériaux d'appui seront disponibilisés dans le site de la JMJ Lisbonne 2023.
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PRESENTATION DE LUC

Lug, un évangélisateur passioné

Marie se leva et se rendit avec empressement (Lc 1,39)

Cette attitude marque le début du pélerinage du Fils de Dieu dans le monde des hommes:
apres avoir accueilli Jésus, Marie ne reste pas chez elle; elle se leve et part, en portant
avec soi le Sauveur.

Luc, qui écrit son récit en deux parties (Evangile et Livre des Actes), place cette attitude
de la Mére du Seigneur devant celui a qui le récit est destiné: Théophile (Lc 1,3 ; Act 1,1),
nom grec qui signifie ami de Dieu.

Donc, ceux qui se considerent des amis de Dieu - ce qui équivaut a dire que ceux qui ont
recu Jésus comme Sauveur (cf. Lc 1,4 ; cf. 2,11) - sont confrontés avec lattitude fonda-
mentale qui caractérise un disciple : se lever et partir. Et le faire, comme Marie: en por-
tant Jésus, non comme juste un contenu, mais comme salut expérimenté. Le verbe se
lever est tres cher a Luc (on le trouve 71 fois) et il a une signification profonde, dans la
mesure ou il est utilisé (a la voix passive) pour parler de la résurrection. Se lever implique,
dong, étre “ressuscité” par Dieu pour une vie nouvelle, et, au méme temps, avoir la dispo-
nibilité intérieure de partir de la précédente situation existentielle, pour faire le chemin
du projet salvifique de Dieu.

Il sagit du chemin de la Parole, de I'Evangile du salut: de la Galilée & Jérusalem (décrit dans
la premiére partie, I'Evangile), et de Jérusalem jusqu‘au bout du monde (Actes) et que nous
pouvons présenter schématiquement de cette facon:

Prologue (Lc 1,1-4)

Introduction: du ciel o la terre (Lc 1,5-4,13)

A. Galilée (Lc 4,14 - 9,50)

B. Voyage vers Jérusalem a travers la Samarie et la Judée (Lc 9,51 - 19,40)
C. Jérusalem (Lc 19,41 - 24,49)

D. Ascension (Lc 24,50-51) CENTRE

D' Ascension (At 1,4-11)

C' Jérusalem (At 1,12 - 8,1a)

B Judée et Samarie (At 8,1b - 11,18)

A" Jusqu'au bout du monde” (At 11,19 - 28,31)

Dans I'Evangile, Luc raconte comment le chemin a été préparé dans IAT et initié, vécu et
accompli par la mission terrestre de Jésus, laquelle, quoique ayant terminé dans l'ascen-
sion, n‘atteindra sa plénitude que lors de sa derniére venue. Entretemps, comme il nous
décrit dans son livre des Actes (qui commence précisément ol I'Evangile prend fin, avec
l'ascension), le Seigneur glorieux continue son action a travers la mission de I'Eglise, du
témoignage, que, sous l'impulsion du Saint Esprit elle est envoyée a donner jusqu'au bout
du monde (Act 1,1-11; cf. Lc 24,47-49). La mission confiée par Jésus n'est, donc, pas seu-
lement de proclamer la bonne nouvelle, mais détre témoin (Lc 24.48; Act 1,8) de I'Evan-
gile recu et personnellement vécu comme salut.

Clest cela que Luc appelle évangéliser, et qui constitue la finalité de se lever et partir. La
mission de chaque disciple de Jésus continue est toujours la méme depuis la premiere
heure, quand le Seigneur a envoyé les premiers 72 pour aller: en avant de lui, en toute
ville et localité ou lui-méme allait se rendre. (Lc 10,1). Dong, se lever et partir c'est la méme
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chose que se mettre dans le chemin du salut, c'est-a-dire évangélisateur de Jésus. Clest
pourquoi le livre des Actes nous présente 'Eglise primitive - et d'une facon particuliére
Pierre et les ap6tres - fortement poussée a réaliser ce que Jésus lui a ordonné. Dans une
succession dépisodes, Luc nous parle de la force de la Parole de Dieu, que pas méme
les situations adverses ont réussi a suffoquer. Au contraire, les contrariétés se transfor-
ment, par l'action de I'Esprit Saint, en de nouvelles opportunités pour que le chemin de
salut puisse avancer: la persécution que les autorités de Jérusalem mouvent contre les
disciples et qui les oblige & fuir, devient loccasion propice pour répandre I'Evangile ailleurs
(Act 8,4; 11,20). Parmi eux est le diacre Philippe, qui évangélisa la Samarie (Act 8,11.25)
et puis la zone de la cOte jusqu'a Césarée. Finalement nous rencontrons Paul, instrument
choisi pour faire parvenir le nom du Seigneur aupres des nations, des rois et des fils d'Is-
raél (Act 9,15; 22,21).

En finissant son ceuvre avec larrivée de Paul a Rome, prisonnier a cause de la Parole, Luc
défie le lecteur, le Théophile (ami de Dieu) d'aujourd’hui, a recevoir le témoignage des
mains de IApdtre et & continuer la mission que le Seigneur Jésus a confié & son Eglise,
de porter le chemin du salut jusqu’au bout du monde (Act 1,8; cf. Lc 24,47). Jésus ne veut
pas des admirateurs, ni des fans, mais des disciples et des amis, auxquels, comme a Paul,
il continue a dire: Reléve-toi, et tiens-toi debout; Je te destine a étre témoin de ce que tu
as vu! (cf. Act 26,16).

Abbé. Mdrio Sousa, bibliste
Diocese de Algarve, Portugal
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RENCONTRE #o

Léve-toi et chemine

Les objectifs de cette rencontre sont:

Stimuler les jeunes a se préparer spirituellement pour la JM]J Lisbonne.
Faire connaitre l'itinéraire catéchétique de préparation pour la JMJ Lisbonne.
+ Se reconnaitre comme destinataire des écrits de St. Luc.

Indications pour I'animateur:

Avec cette rencontre initiale on prétend introduire les jeunes a litinéraire qu'ils vont
parcourir jusqua la Journée Mondiale de la Jeunesse Lisbonne 2023. Les matieres tra-
vaillées dans cette rencontre peuvent constituer la base pour de futures approches si
d'autres jeunes rejoignent les groupes. Le symbole qui accompagne la rencontre est
licbne marial que le groupe est invité a construire et a accueillir.

Matériel nécessaire pour cette rencontre:

+ Des papiers avec des phrases caractéristiques des nations ou des JMJ ont déja eu
lieu;
Des papiers avec les villes et les années des JMJ;
+ Vidéo sur la JMJ;
Des rubans pour écrire des noms;
Icbne de Notre Dame Salus populi romani.

PREPARE-To!

Prets a partir

La rencontre commence avec une dynamigue pour la «présentation» des jeunes.
Organiser les jeunes en deux groupes.

Remettre a un groupe des papiers avec des phrases caractéristiques de I'un des
pays ou une JMJ a eu lieu (par exemple: “oi cara” salut! pour le Brésil; “mamma mia”
pour ITtalie);

Remettre a l'autre groupe des papiers avec les villes et les années de chaque

Journée. (par exemple: Rio de Janeiro 2013; Rome 2000);
Les jeunes chercheront la personne qui a le papier correspondant a la phrase ou a
la ville/année dans le papier qui lui a été remis.
Quand les deux jeunes qui ont la phrase et la ville/année correspondantes se sont
retrouvés, ils se “présentent”, essaient de découvrir le theme de la JMJ indiquée dans
leurs papiers et dialoguent sur leurs expectatives a propos de lexpérience de parti-
ciper a la JMJ Lisbonne 2023.

+ Lanimateur, si possible avec l'appui d'un moyen digital, propose un “plan conceptuel”
ou les jeunes définissent, dans un mot, ce que signifie pour eux participer a une JMJ.
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La Journée Mondiale de la Jeunesse au Portugal

(c.f Rise Up jovem pdgina 8)

EQUTE

Léve—toi

Apres la présentation, I'animateur explique aux jeunes pourquoi ils sont réunis, en
indiquant que le Pape les invite a se préparer pour vivre la JMJ Lisbonne 2023.

I mentionne qu'ily a plus de quatre décades que les jeunes de tout le monde

ont initié un pelerinage mondial avec le Pape Saint Jean-Paul II, puis avec le Pape
Benoit XVI et maintenant avec le Pape Francois, dans le but d'apporter l'espérance
au monde. Les jeunes sont messagers et témoins de l'espérance; ils sont appelés a
s'engager dans la construction de la civilisation de l'amour.

Pour permettre aux jeunes de mieux connaitre en quoi consiste la Journée Mondiale
de la Jeunesse, 'animateur propose la visualisation d'un vidéo sur les JMJ.

Apres le vidéo, lanimateur encourage les jeunes a s'exprimer face a ce qu'ils ont vu.
Il ajoute que le moment est venu pour le Portugal d'accueillir cet évenement auquel
tous les jeunes sont convoqués.

Lanimateur explique que I'expression “Léve-toi” constitue élément central de l'itinéraire

Saint Luc. Il peut demander aux jeunes s'ils connaissent les écrits de Saint Luc (Evangile

de préparation pour la JMJ Lisbonne. Le Pape a choisi trois themes avec le verbe se lever
) (on peut les voir dans le verso du Journal du Pélerin).
Lanimateur indique aussi que tous ces themes se trouvent dans les deux textes écrits par

et Actes des Apbtres).

Il fait une bréve présentation de Saint Luc, en ayant recours au texte “Luc, un évangélisa-
teur passionné”. Puis un jeune lit:

évamgile selon Saint Luc (Lc 1, 1-4)

"Beaucoup ont entrepris de composer un récit des événements qui se sont accom-
plis parmi nous, 2d'apres ce que nous ont transmis ceux qui, des le commencement,
furent témoins oculaires et serviteurs de la Parole. 3Clest pourquoi jai décidé, moi
aussi, apres avoir recueilli avec précision des informations concernant tout ce qui slest
passé depuis le début, décrire pour toi, excellent Théophile, un exposé suivi, “afin
que tu te rendes bien compte de la solidité des enseignements que tu as entendus.

Lanimateur fait un bref commentaire au texte en soulignant les aspects suivants:

Les trois moments de la formation des évangiles: événements (faits), transmission
orale de ces évenements et rédaction des textes.

Le travail de recherche que Luc a réalisé (en se basant sur des textes préalables et
sur une profonde recherche).

Le destinataire de I'Evangile: Théophile est quelqu'un qui a déja été instruit dans la
foi, mais qui doit |a faire croitre par la lecture de I'évangile. En grec, ce nom signifie
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“ami de Dieu”.

Le but de I'évangile : reconnaitre la solidité de la doctrine dans laquelle Théophile
a été instruit. Comme Théophile, chacun de nous est appelé a reconnaitre la vérité
de la foi dans laquelle nous avons été instruits et a croitre dans l'amitié avec le
Seigneur.

ACCVEILLE

Nous sommes P(‘alerins

Lanimateur invite les jeunes a lire un extrait du message du Pape pour le Jour Mondial
de la Jeunesse de 2020, ou il les invite a étre pélerins qui se dirigent a la JMJ Lisbonne.

«Chers jeunes, au mois d'octobre 2018, au long du Synode des Evéques dédié au
théme “Les jeunes, la foi et le discernement vocationnel”, 'Eglise a proposé un
proces de réflexion sur votre condition dans le monde actuel, votre recherche de
sens et d'un projet de vie, votre relation avec Dieu. Puis, en janvier 2019, jai ren-
contré des centaines de milliers de jeunes comme vous de tout le monde, réunis
au Panama pour la Journée Mondiale de la Jeunesse. Des évenements tels que
ceux-ci-Synode et JMJ - manifestent une dimension essentielle de I'Eglise: le «che-
minement ensemble». Dans ce chemin, chaque fois que nous atteignons un point
important, nous sommes défiés par Dieu et par la vie elle-méme a nous remettre
en marche. Vous, jeunes, vous étes des experts dans cette matiere! Vous aimez
voyager, vous croiser avec des lieux et des visages jamais vus auparavant, vivre des
expériences nouvelles. Jai donc choisi, comme destin de votre prochain pelerinage

Pape Francois intercontinental en [2023], la ville de Lisbonne, capitale du Portugal. De Lisbonne,
Message pour la XXXV dans les XVe et XVIe siecles, d'innombrables jeunes y compris beaucoup de mis-
Journée Mondiale de la sionnaires, sont partis pour des terres inconnues afin de partager son expérience
Jeunesse, le 5 avril 2020 de Jésus avec d'autres peuples et nations.»

INTERROGE-To|

Prets a partir?

Ensuite les jeunes sont invités a réfléchir, a partir de quelques symboles, sur ce qui est
nécessaire préparer pour vivre un temps de pélerinage.

Sac a dos: Nous y portons tout ce qui nous est plus nécessaire. Cest la aussi que nous
mettons progressivement les expériences que nous faisons en chemin et qui vont
(o) appartenir a notre bagage physique et spirituel.

Qu'est-ce que tu portes dans le “sac a dos de ta vie” en commengant ce chemin? Quelle
est la grande motivation pour faire ce pelerinage vers la JMJ Lisbonne 2023?

Baton: Cest un instrument ou l'on sappuie dans les chemins plus difficiles et qui peut
venir en aide lors d'un imprévu. Les compagnons de chemin sont cette aide que nous
permet de continuer toujours en avant.
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PARTAGE

Partir ensemble

Sur qui veux-tu tappuyer dans ce chemin? Qui sont tes compagnons de route?

Croix: La croix nous indique que le pelerin est quelqu'un qui choisit son chemin. Le
chemin du chrétien est de suivre Jésus jusquau bout, en donnant sa vie pour lui.

En quelles vérités crois-tu? Quelle est la grande conviction qui te donne la force pour
cheminer?

Bible: Les pelerins font attention aux signes de ce qui se passe autour deux et sorientent
par ces signes. La parole de Dieu est la grande boussole du chemin que tu com-
mences maintenant.

Tu as aussi été instruit sur la vérité de notre foi. Souviens-toi dun enseignement de
Jésus qui aie particulierement touché ta vie. Partage-le avec ton groupe.

Jeune Pélerin: Etre pélerin clest étre capable de raconter chaque jour, chaque étape
du pélerinage. Au bout de chaque jour, écrire un petit journal signifie écrire une his-
toire. Le Journal du Pelerin sera ton journal de chemin.

; Les jeunes sont invités a partager la réflexion faite pendant le moment précédent.

LEVE-TOIE

Avec Marie, notre mere

0y
-

%

(ONTINVE

Lanimateur prépare, auparavant, une icone avec limage de Notre Dame Salus
populi romani, Avec la possibilité d'y attacher les rubans avec les noms.

Il présent l'icone, l'indiquant comme I'un des symboles de la JMJ, dans une claire allu-
sion a la centralité de Marie dans la JMJ 2023.

Il explique que cette icone accompagnera le groupe tout au long de ce chemin,
avec la possibilité de parcourir les maisons des jeunes.

Il remet a chaque jeune un ruban ou chacun ou chacune écrira son nom.

Les jeunes attachent leurs rubans a l'icone.

Accorder avec les jeunes les aspects pratiques nécessaires a lorganisation des
rencontres.
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REN(ONTRE #1

Leve-toi et dis “oui” Lc I, 26- 39

Les objectifs de cette rencontre sont:

Découvrir les raisons par lesquelles Marie se leva et partit avec empressement.
Approfondir la dimension vocationnelle de l'existence.
+ Serappeler des traces de Dieu dans son histoire personnelle.

Indications pour I'animateur:

Cette rencontre se situe apres la rencontre initiale, pendant laquelle les jeunes ont
été introduits a l'itinéraire Rise Up. On y travaillera le texte biblique de lannonce
faite a Marie de la naissance de Jésus, theme central de la JMJ de Lisbonne et, donc,
un texte auquel il faudra revenir de fagon récurrente.

On prévoit l'utilisation d'une icdne de Annonciation, a laquelle on peut ajouter la
référence & un tableau existant dans la paroisse sur cette scéne de I'Evangile (si c'est
le cas). Il faut faire attention a la préparation de 'ambiance pour la proclamation de
I'Evangile et & la mise en relief de Iicone pendant la lecture.

Matériel nécessaire:

Phrase: “Que tout m'advienne selon ta parole”;
Icdne imprimée de 'Annonciation;
+  Musique d'ambiance.

PREPARE-To|

Du Panama a Lisbonne: centralité de la fiqure de Marie

La rencontre commence avec la visualisation de I'annonce de la JMJ Lisbonne (JMJ
Panama 2019):
https://www.youtube.com/watch?v=dDzOSL4X7-Q

Puis 'animateur présente le theme de la JMJ du Panama, en indiquant sa relation avec
celui de Lisbonne. Marie dit “OUI" au projet de Dieu et part avec empressement pour visi-
ter sa cousine Elisabeth.

On peut conclure ce moment, en remarquant que seulement celui ou celle qui dit «OUI»
a Dieu peut partir avec empressement.

Si nous voulons faire comme Marie il nous faut écouter la voix de Dieu e lui dire "OUI".

Nous commencons notre chemin de préparation pour la Journée Mondiale de la Jeunesse

Lisbonne 2023 avec la joie d'une musiquel!

Tu connais I'hymne de la Journée Mondiale de la Jeunesse Panama 2019. Ecoute--le et
interroge-toi sur ce que signifie dire OUI!


https://www.youtube.com/watch?v=dDzOSL4X7-Q
https://www.youtube.com/watch?v=dDzOSL4X7-Q
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Ei§ aqui a Serva do Senhor! Hino da JM) Panama 2019

[=] ¥ [x]

EQUTE

Somos peregrinos que venimos hoy aqui,
De tantos continentes e cidades

Noi saremo missionari del Signor

llevar su palabra y su mensaje.

Comme Marie a dit oui a l'ange Gabriel
anche noi chiamati al tuo progetto.

Todo céu se alegra e canta de alegria.
Let all the earth stand up and praise you

He aqui la sierva del Seior,
Héagase en mi segun tu palabra.

Tu sierva, yo soy.

Tu hija, yo soy.

Tu hijo, yo soy.

Tua serva eu sou

Sono tua figlia,

Your sons and daughters, we are.

No tengan miedo, no.

No tengan miedo,

de llevar el amor de Dios.

Que votre oui soit oui, engagez vos vies
avec Marie pour servir le Seigneur.

Lecture de l'évangile selon Saint Luc (Lc 1, 26- 39)

9))

26| e sixieme mois, I'ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée, appelée
Nazareth, a une jeune fille vierge, accordée en mariage a un homme de la maison de
David, appelé Joseph; et le nom de la jeune fille était Marie. 22L'ange entra chez elle et dit:
«Je te salue, Comblée-de-grace, le Seigneur est avec toi.» A cette parole, elle fut toute bou-
leversée, et elle se demandait ce que pouvait signifier cette salutation. 3°Ll'ange lui dit alors:
«Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grace aupres de Dieu. 3'Voici que tu vas conce-
voir et enfanter un fils; tu lui donneras le nom de Jésus. *2Il sera grand, il sera appelé Fils du
Trés-Haut; le Seigneur Dieu lui donnera le tréne de David son pére; il régnera pour tou-
jours sur la maison de Jacob, et son regne n'aura pas de fin. **Marie dit a 'ange: «Comment
cela va-t-il se faire puisque je ne connais pas dhomme?» 35l'ange Iui répondit: «L'Esprit
Saint viendra sur toi, et la puissance du Tres-Haut te prendra sous son ombre; c'est pour-
quoi celui qui va naitre sera saint, il sera appelé Fils de Dieu. 3*Or voici que, dans sa vieil-
lesse, Elisabeth, ta parente, a concu, elle aussi, un fils et en est & son sixieme mois, alors
qgu'on l'appelait la femme stérile. 3’Car rien nest impossible a Dieu.» *¥Marie dit alors: «Voici
la servante du Seigneur; que tout m'advienne selon ta parole.» Alors l'ange la quitta. 3°En
ces jours-la, Marie se mit en route et se rendit avec empressement vers la région monta-
gneuse, dans une ville de Judée.

Acclamons la Parole de Dieu.
R/ Louange a toi, Seigneur Jésus.


https://youtu.be/SXlYt_JjftE
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Apres la lecture, lanimateur invite les jeunes a contempler I'icdne de 'Annonciation, en
leur demandant d'identifier les personnages et les éléments présents. Ensuite il présente
le symbolisme des différents éléments de l'icOne. Les jeunes inscrivent des sous-titres sur
limage (Jeune Pélerin), en référant ce qu'ils considerent plus important sur chaque élément.

La figure de Marie: Cest dans le texte de Annonciation de la naissance de Jésus
quil'y a pour la premiére fois une référence & Marie dans 'Evangile de Luc. lAnge
Gabriel est envoyé par Dieu a Nazareth pour communiquer une Bonne-Nouvelle a
Marie.

- Marie est a genoux, position corporelle qui exprime une attitude de priere;

- Elle est habillée en bleu, la couleur qui traduit sa virginité;

- Elle manifeste sa surprise face & l'annonce de 'Ange;

- Elle révéele joie et bonheur, car Dieu est avec elle;

- Elle dit "OUI" au projet de Dieu.

La figure de I'Ange: Le nom Gabriel signifie, littéralement, “fortitude de Dieu”. Dans
la Bible il vient pour annoncer la réalisation des promesses de Dieu.

IAnge est habillé comme un diacre pour exprimer qu'il est au service de Dieu;

Il porte dans sa main une fleur de lis qui symbolise la pureté du coeur de Marie;
- (st lui qui prend la parole et fait laction se dérouler;

Il est le messager de la volonté de Dieu au sujet de Marie;

La colombe blanche: Elle représente le Saint Esprit qui descend sur Marie.

- La colombe surgit dans d'autres textes bibliques pour exprimer la présence de
I'Esprit Saint (Baptéme de Jésus) et la nouvelle création de 'humanité (Genese);

- LEsprit vient féconder le ventre de Marie, en rendant possible I'entrée de Dieu
dans le monde (nouvelle création);

- La colombe se réfere au pouvoir du Tres-Haut, mentionné dans le texte, sym-
bolisé dans l'icone par le nuage. Ils sont tous les deux des symboles de la pré-
sence de Dieu.

La porte: En répondant “OUI" au Message qu'elle a écouté, Marie ouvre la porte par
laguelle Dieu entra dans le monde.

Le plancher vert: Il signifie le dynamisme de l'espérance qui s'ouvre pour celui qui
écoute la voix de Dieu e lui dit "OUI".

La table avec la vaisselle (des casseroles, des assiettes et des pots): Elle symbo-
lise notre vie matérielle, nos travaux de chaque jour, avec ses urgences et ses pré-
occupations, qui tant de fois nous rendent difficile d'accueillir la voix de Dieu et nous
empéchent méme de le faire.

L'espace vide au centre (horizontal): Lespace vide entre I'ange et la Vierge signi-
fie le chemin que la Parole divine parcourt pour arriver a chacun de nous. Cest une
référence a la disponibilité intérieure nécessaire pour écouter Dieu en liberté.
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ACCVEILLE

Le “oui” de Marie

Pape Frangois

Discours na Vigile de la
XXXIV Journée Mondiale de
la Jeunesse, Panama,

le 26 janvier 2019

Aprés la réflexion sur les éléments symboliques du tableau, on invite les jeunes a appro-
fondir le message biblique par la lecture individuelle du texte suivant:

«La force du "oui” de Marie, une jeune, impressionne toujours. La force de ce “qu'il en
soit ainsi” qu'elle dit a 'ange. Ce fut une chose différente d'une acceptation passive ou
résignée. Ce fut quelque chose d'autre qu'un “oui” voulant dire: on verra bien ce qui
va se passer. Marie ne connaissait pas cette expression: voyons ce qui se passe. Elle
était résolue, elle a compris de quoi il s'agissait et elle a dit «oui», sans détour. Ce fut
quelque chose de plus, quelque chose de différent. Ce fut le “oui” de celle qui veut sen-
gager et risquer, de celle qui veut tout parier, sans autre sécurité que la certitude de
savoir quelle était porteuse d'une promesse. Et je demande a chacun de vous: vous
sentez-vous porteurs d'une promesse? Quelle promesse est-ce que je porte dans le
coeur, a poursuivre? Marie, sans aucun doute, aura eu une mission difficile, mais les
difficultés n'étaient pas une raison pour dire “non”. Certes elle aura des difficultés,
mais ce ne seront pas les mémes difficultés qui apparaissent quand la lacheté nous
paralyse du fait que tout n'est pas clair ni assuré par avance. Marie n'a pas acheté une
assurance sur la viel Marie s'est mise en jeu, et pour cela elle est forte, pour cela elle
est une influencer, elle est linfluencer de Dieu! Le “oui” et les envies de servir ont été
plus forts que les doutes et les difficultés».

INTERROGE-ToI

(onfrontation personnelle avec la Parole de Dieu

Les jeunes sont maintenant invités a regarder un court témoignage (présentiel ou en vidéo)
d'un jeune qui a participé a la JMJ du Panama 2019. Le jeune partage son expérience et
comment il a accueilli les défis lancés par le Pape. En commentant le texte biblique de I'an-
nonciation, l'animateur lance quelques défis aux jeunes afin qu'ils se laissent interpeller.

Il présente les aspects suivants, en forme de question:

Dans ton histoire:

Quel est l'aspect qui ta plus touché dans ce texte?
Quelle est la force de ton oui?

Dans ta vie de chaque jour:

Est-ce que tu vis cet “empressement de Marie"?
Marie est-elle une influencer pour toi?

Maintenant:

Dans le moment de ta vie ou tu te trouves est-il important pour toi découter
cette parole?
Te sens-tu porteur dune promesse?
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PARTAGE

PRIE

Apres cela il y aura un moment de silence pour lintériorisation des défis.

Ce moment s'integre dans le moment suivant de la rencontre.

L’histoire de la vocation

-'..

Chague jeune est invité a écrire I'histoire de sa vocation:

Dans un premier moment, il élabore la chronologie historique de sa vie - le “chemin
de vie” - ou il identifie quelques-uns des moments plus marquants (de la vie person-
nelle - ex. :naissance; social - ex.: entrés a école; religieuse - ex. :baptéme, etc.).
Puis, il recherche les moments dans lesquels il a plus senti la présence de Dieu.
Finalement, il identifie les “appels” de Dieu dans sa vie, ce a quoi Dieu I'a appelé

En groupe, les jeunes partagent des exemples concrets de moments ou, dans leur chemin, ils
ont senti que Dieu les a appelés et de quelle forme ils ont répondu a cet appel. Apres cela, on
récite ensemble le Magnificat, en remerciant avec Marie ce que Dieu a fait dans la vie de chacun.

Mon ame exalte le Seigneur,

exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur!

Il slest penché sur son humble servante;

désormais, tous les ages me diront bienheureuse.

Le Puissant fit pour moi des merveilles;

Saint est son nom!

Son amour sétend d'age en age

sur ceux qui le craignent.

Déployant la force de son bras, il disperse les superbes.

Il renverse les puissants de leurs trones, il éléve les humbles.

Il comble de biens les affamés,

renvoie les riches les mains vides.

Il releve Israél son serviteur, il se souvient de son amour,

de la promesse faite a nos peres, en faveur dAbraham et de sa race, a jamais.
Gloire au Pére, et au Fils, et au Saint-Esprit, comme il était au commencement, main-
tenant et toujours, pour les siecles des siecles.

Amen.
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LEVE-Tol

(e lever c’est chercher la volonté de Dien

s

-

Secrétariat National de
I'Apostolat de la Priére,
GPS de la Vie Chrétienne,
Braga, Apostolat de la
Priere, 2011, pp. 29-30

(ONTINVE

Dans cette premiere rencontre, les jeunes sont invités a apprendre a identifier la volonté
de Dieu dans la vie de chaque jour, a travers la pratique de la priére personnelle et avec
laide des pistes suivantes:

Comment pouvons-nous identifier la volonté de Dieu: le possible, le meilleur et le plus
intelligent.

En quoi consiste la volonté de Dieu? Elle consiste, avant tout, dans le chemin du Bien que
Dieu nous révéle a travers les commandements de Jésus et de I'Eglise: tu ne tueras pas,
tu ne voleras pas, tu honoreras ton pére et ta meére, pardonne a ceux qui toffensent, etc.
Ces commandements sont universels, ils sont donc valides pour tout le monde.

En plus, Dieu a encore une volonté particulieére pour chaque personne. Par exemple:
quelle accepte tel travail ou mission; qu'elle corrige tel aspect de sa vie; qu'elle sapproche
de telle personne ou quelle se réconcilie avec quelgu'un, etc.

Au fond, tout ce que Dieu veut de nous contribue a nous rendre de plus en plus humains
et heureux en tant qu'enfants de Dieu.

Nous devons comprendre 3 caractéristiques importantes de la volonté de Dieu:

Elle est toujours POSSIBLE. Dieu ne nous demande jamais I'impossible. Si quelque chose
est totalement impossible, alors elle ne serait sGrement pas la volonté de Dieu. Mais atten-
tion: il y a beaucoup de choses qui nous semblent impossibles avec nos seules forces, mais
qui sont possibles avec la grace de Dieu.

Elle est toujours LE MEILEUR pour nous et pour les autres autour de nous, méme quand
cela ne se voit pas. Dieu ne nous demanderait jamais une chose qui ne conduirait pas a
notre bonheur. Mais quelques fois clest dur, parce que nous avons imaginé notre bonheur
d'une facon différente et il nous est difficile de confier en Dieu.

Faire la volonté de Dieu est toujours le choix PLUS INTELLIGENT. Dieu sait mieux que
nous comment nos vies et talents peuvent rapporter le maximum pour notre bien et pour
le bien des autres autour de nous. Faire sa volonté n'est pas un service que nous rendons a
Dieu, mais a nous-mémes. Cest Lui qui nous rend un service en nous montrant sa volonté!

Dans ce dernier moment de la catéchese, 'animateur annonce la date de la prochaine
rencontre et rappelle 'engagement de priére quotidienne, en proposant le texte suivant:
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L'Amqe de ['Avent

000

Mgr. José Tolentino
Mendonca

Que ton ange vienne rouvrir ces portes
a l'annonce de la vie pure et soudaine
qui éléve nos jours méme ternes

a la hauteur de la promesse

Que ton ange vienne rétablir l'alphabet censuré

répéter une danse que les gens ignorent

Qu'il vienne montrer le jour limpide éclairé rien que par le bleu

en nous dégageant de la cendre du découragement et du sommeil
nous guider au-dela des frontieres

Que ton ange vienne nommer ce que Nous portons
et qui passe d'un jour a l'autre, toujours ajourné
Qu'il vienne redire le corps inachevé

Cette réticente maniére d’habitation

encore en attente de sa vraie naissance.

oVl, JE (Rol§!

+ du (atéchisme de l'éo]lise (ad’holique

La Providence de Dieu

313. «Tout concourt au bien de ceux qui aiment Dieu “(Rm 8, 28). Le témoignage des saints
ne cesse de confirmer cette vérité: Ainsi, Ste. Catherine de Sienne dit a “ceux qui se scan-
dalisent et se révoltent de ce qui leur arrive”: “Tout procede de I'amour, tout est ordonné
au salut de 'homme, Dieu ne fait rien que dans ce but” (dial. 4, 138). Et St. Thomas More,
peu avant son martyre, console sa fille:” Rien ne peut arriver que Dieu ne lait voulu. Or,
tout ce qu'il veut, si mauvais que cela puisse nous paraitre, est cependant ce qu'il y a de
meilleur pour nous” (Margarita Roper, Epistula ad Aliciam Alington (mense augusti 1534).

Et Lady Julian of Norwich: “Jappris donc, par la grace de Dieu, qu'il fallait m'en tenir ferme-
ment a la foi, et croire avec non moins de fermeté que toutes choses seront bonnes... Et
tu verras que toutes choses seront bonnes”. “Thou shalt see thyself that all MANNER of
thing shall be well” (rev. 13, 32).

314. Nous croyons fermement que Dieu est le Maltre du monde et de l'histoire. Mais les
chemins de sa providence nous sont souvent inconnus. Ce n'est qu'au terme, lorsque pren-
dra fin notre connaissance partielle, lorsque nous verrons Dieu “face a face” (1 Co 13, 12),
que les voies nous seront pleinement connues, par lesquelles, méme a travers les drames
du mal et du péché, Dieu aura conduit sa création jusqu'au repos de ce Sabbat (cf. Gn 2,
2) définitif, en vue duquel Il a créé le ciel et la terre.
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Pour refléter:

Quelles sont les motivations qui orientent mes jours, mes décisions?

Ou est-ce que je trouve du courage? Quels sont les désirs profonds que je porte
dans mon coeur? Qu'est-ce qui me rend heureux?

Comment Dieu peut-il étre en train de me parler a travers ces désirs profonds que
je découvre dans mon intérieur?

Quelle peut étre la volonté de Dieu pour moi? Est-ce que mes motivations m'ont
aidé a vivre selon la volonté de Dieu?
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ENCONTRE

2

Leve-toi et accueille lésprit (Lc 4, 14-22a)

Les objectifs de cette rencontre sont:

Accueillir la présence du Saint-Esprit a la lumiére de I'expérience de Jésus.
Prendre conscience de que le Saint-Esprit nous parle par I'Ecriture.
+ Se sentir appelé a vivre chaque jour comme Enfant de Dieu.

Indications pour I'animateur:

Dans cette rencontre on présente un texte qui marque le commencement de la vie
publique de Jésus et annonce les caractéristiques essentielles de sa mission. Dire
oui au projet de Dieu cest aussi le programme de la vie de Jésus. Comme pour le
texte précédent, I'Esprit Saint surgit comme protagoniste principal; c'est le méme
Esprit qui féconde le sein de Marie et dynamise Jésus dans sa mission messianique.
+  On doit avoir une attention particuliére au moment de la priere ou 'on prévoit un
parcours a travers plusieurs passages de la Bible. Il sagit d'un moment de lecture
et travail personnel. Lanimateur doit étre le premier a sengager dans cette lecture
priante du texte.
Le partage proposé a propos de la priére de chacun devra étre orienté par I'anima-
teur, afin d'assurer que tous se sentent en liberté pour partager un aspect de leur
réflexion, mais que, au méme temps, personne ne se croie forcé a le faire.

Matériel nécessaire:

Video: Hymne JM]) Sydney, Recois le Pouvoir
Musique d'ambiance.

PREPARE-To|

Sidney 2004, la force du Saint-Esprit

Lanimateur commence par faire allusion a la rencontre précédente, en soulignant I'im-
portance du verbe se lever dans 'Evangile de Luc, dans cette rencontre-ci par rapport a
Jésus, dans un texte qui raconte une scene qui a eu lieu dans la Synagogue de Nazareth.
L'Esprit Saint qui se manifesta dans le récit de 'Annonciation de la naissance de Jésus,
est toujours présent en Lui. Saint Luc renforce cette idée en présentant Jésus comme
quelgu'un conduit par I'Esprit.

L'animateur rappelle que chacun/chacune de nous, a partir de notre baptéme, est habité
par le méme Esprit qui veut aussi nous conduire vers Dieu. Il invite chacun des présents
a se questionner par rapport a la conscience qu'il a de la présence de I'Esprit Saint dans
son existence et s'il Ia laissé agir dans sa vie.

Il renforce l'idée selon laguelle les JMJ sont un événement providentiel, un événement de
I'Esprit Saint. Participer a une JMJ est aussi une réponse donnée a Dieu avec la force de
I'Esprit. Particulierement a la JMJ de Sydney 2008, avec le mot d'ordre: «Vous allez rece-
voir une force quand le Saint-Esprit viendra sur vous; vous serez alors mes témoins» (Act
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1, 8), les jeunes ont pu faire l'expérience du Saint-Esprit qui renouvelle la vie de chaque
personne et du monde entier.

On invite les jeunes a écouter 'Hymne de la JMJ Sydney 2008 et, avec cet hymne, a deman-
der a Dieu qu'll nous remplisse de son Esprit au début de cette rencontre.

Recevez la Force —Hymne de la Journée Mondiale de la Jeunesse Syduney 2008

EQUTE

Da ogni dove siamo qua
riuniti ad adorar.

Con te in festa noi gioiam

In tutto il mondo ti seguirem.

Alleluia, Alleluia!

Receive the Power, from the Holy Spirit!
Alleluia, Alleluia!

Receive the Power to be a light unto the world!

Tu Espiritu nos llama Responderemos a tu voluntad,
Testigos para siempre De tu piedad y eterno amor.

Agneau de Dieu, nous t'adorons

Notre Seigneur, nous t'adorons

Pain de vie, nous tadorons

Emmanuel, nous t'adorons

Agneau de Dieu, nous t'adorons

Notre Seigneur, nous tadorons

Pain de vie, nous t'adorons

Emmanuel, nous te chanterons toujours

Lire la Parole de Dieu dans I"Esprit: Que nous dit ce texte?

9))

Toujours dans une ambiance de recueillement, l'animateur invite les jeunes a prolonger
linvocation au Saint-Esprit, afin que la Parole qu'ils écouteront soit lue et méditée dans le
méme Esprit avec qui elle a été écrite.

Comme Jésus, qui a été conduit par 'Esprit a la rencontre de la Parole, et dans ce méme
Esprit Il I'a lue et interprétée, nous pourrons aussi lire et interpréter cette Parole dans

I'Esprit qui I'a inspirée.

On chante un chant d'invocation au Saint-Esprit:

Veni Sancte Spiritus, Viens Esprit damour,
Tui amoris ignem accende. Viens allumer en nous ton feu,
Veni Sancte Spiritus, Viens Esprit damour,

Veni Sancte Spiritus. viens Esprit damour. (Taizé)


https://www.youtube.com/watch?v=7HyTyIsBzGA&feature=emb_logo&ab_channel=S
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Ensuite on proclame le texte biblique.

Lecture de l'émngile selon Saint Luc (Lc 4, 14-22a)

"“Lorsque Jésus, dans la puissance de I'Esprit, revint en Galilée, sa renommée se répan-
dit dans toute la région. Il enseignait dans les synagogues, et tout le monde faisait son
éloge. "Il vint a Nazareth, ou il avait été élevé. Selon son habitude, il entra dans la syna-
gogue le jour du sabbat, et il se leva pour faire la lecture. 7On lui remit le livre du pro-
phete Isaie. Il ouvrit le livre et trouva le passage ou il est écrit: "8LEsprit du Seigneur est
sur moi parce que le Seigneur m'a consacré par l'onction. Il m'a envoyé porter la Bonne
Nouvelle aux pauvres, annoncer aux captifs leur libération, et aux aveugles qu'ils retrou-
veront la vue, remettre en liberté les opprimés, "Yannoncer une année favorable accordée
par le Seigneur. 2Jésus referma le livre, le rendit au servant et sassit. Tous, dans la syna-
gogue, avaient les yeux fixés sur lui. 2'Alors il se mit a leur dire: «Aujourd’hui s'accomplit
ce passage de I'Ecriture que vous venez dentendre.» 22Tous lui rendaient témoignage et
sétonnaient des paroles de grace qui sortaient de sa bouche.»

Acclamons la Parole de Dieu.
R/ Louange a toi, Seigneur Jésus.

Apres la proclamation du texte, 'animateur explique que le premier pas de la lecture d'un
texte dans 'Esprit coincide avec regarder le texte en tant que texte. La premiere question
qu'on doit poser au texte est: que dis-tu?

En aidant les jeunes a comprendre ce que dit le texte, il expose, avec ses propres mots,
quelques 'uns des éléments suivants:

Ce passage présente la premiere prédication de Jésus. Le narrateur a voulu inaugu-
rer le ministere public de Jésus avec un discours programmatique qui manifeste le
sens de sa mission par la référence au livre d'Isaie (cf. Isaie 61,1-2).

Le texte montre que Jésus avait déja pris la parole auparavant et qu'll avait eu du
succes (cf. Lc 4, 14-15).

Pendant une célébration liturgique juive, le jour du Sabbat, Jésus a fait la lecture et
puis le commentaire au texte. En appliquant a Lui-méme le passage du prophéte
qu'il venait de lire, Il se manifeste comme I'Oint de Deus, le Messie, le Christ attendu
depuis les temps anciens. Le symbolisme de lonction avec de I'huile signifie 'Esprit
Saint. Dans linitiation chrétienne, elle est le signe sacramentel de la Confirmation.

+  Mais, pour appréhender toute sa force, nous devons retourner a la premiere
onction réalisée par I'Esprit Saint: celle de Jésus. Christ (Messie en hébreu) signifie
oint par I'Esprit de Dieu. Il y a eu des oints du Seigneur dans I'Ancienne Alliance (Ex
30,22-32), surtout le roi David (1Sam 16,13).

Mais Jésus est I'oint de Dieu d'une maniéere unique : 'humanité que le Fils assume
est totalement «ointe par I'Esprit Saint». Jésus est constitué Christ par le Saint-Esprit
(Lc 4,18-19 ; Is 61,), le méme Esprit par lequel il a été concu dans le sein de Marie et
dont le pouvoir émane dans ses actes de guérison et de salut. Pour conclure, c'est
Dieu qui a travers son Esprit a ressuscité Jésus dentre les morts (Rom 1,4 ; 8,11).
Alors, pleinement constitué «Christ» dans son humanité qui a vaincu la mort (cf. Act
2,36), Jésus insuffle en nous 'abondance de I'Esprit Saint.
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ACCVEILLE

Que me dit le texte?

Ensuite, 'animateur explique que la deuxiéme question a poser au texte est: que me dit-il,
a moi personnellement?

Il prépare les jeunes a écouter un bref témoignage (présentiel ou en vidéo) comme com-
mentaire a la Parole proclamée; dans ce commentaire, un jeune présente les défis suivants:

Jésus est conduit par I'Esprit. Moi, jeune chrétien je suis aussi conduit par Lui depuis
le jour de mon baptéme et d'une fagon spéciale depuis le jour de ma confirmation.
«C'est lui [I'Esprit Saint] qui prépare et ouvre les coeurs a recevoir cette nouvelle,
c'est lui qui maintient vivante cette expérience de salut, c’est lui qui t'aidera a grandir
dans cette joie si tu le laisses agir. LEsprit Saint remplit le cceur du Christ ressuscité
et a partir de la, comme une source, il se répand dans ta vie. Et quand tu le regois,
I'Esprit Saint te fait entrer toujours plus avant dans le coeur du Christ, afin de te rem-
plir toujours davantage de son amour, de sa lumiére et de sa force» (CV 130).
Jésus revient a son pays natal! Je suis, moi aussi appelé a étre prophéte, voix de Dieu
dans mon quotidien, auprés de mes amis et de ma famille.

- Lappartenance au Christ dans I'Esprit m'accorde la grace d'étre, comme Lui, un ins-
trument du salut de Dieu pour les autres.
Je témoigne: comment jessaye détre cette mission de Dieu aupres de ceux avec qui
je vis, je travaille, jétudie.
Lancer le défi aux jeunes: Et toi? As-tu conscience de que le Saint-Esprit est en toi?
Est-ce que tu lui demandes de taider dans les petites et les grandes choses de ta
vie de chaque jour? Qu'est-ce que tu fais pour laisser Dieu atteindre les autres en se
servant de toi?

INTERROGE-To|

Le texte m’ ivﬂ’ewoqe

Lanimateur propose un temps de réflexion et confrontation avec la Parole de Dieu, en se
basant sur les questions posées par le témoignage écouté.

On peut écouter une musique instrumentale pour aider a créer une ambiance de silence
et de recueillement.

Questions pour la réflexion personnelle:

Comment est-ce que je renforce ma relation avec Dieu? (Priere personnelle, lecture
de la Parole, demande explicite de son Esprit, vie sacramentelle).

+ Qu'est-ce qui change dans ma vie quand je m'arréte et que je reconnais que je
suis enfant de Dieu? Est-ce que je crois qu'll maime et prend toujours soin de moi,
méme parmi les difficultés et les souffrances?

+ Suis-je conscient de la présence du Saint-Esprit en moi? Est-ce que je lui demande
de m'aider dans les petites et grandes choses de chaque jour?
Est-ce que je laisse Dieu atteindre les autres, en se servant de moi?
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PRIE

- - / -
Voyage a 'intérieur de "Ecriture

.1..

PARTAGE

Toujours dans une ambiance priante et en écoutant une musigue instrumentale, on pro-
pose un moment de priere avec la Parole de Dieu. Comme Jésus, chacun de nous est
aussi appelé a se laisser guider par la Parole de Dieu, dans laquelle I'Esprit agit et nous
parle. L'objectif est d'étre en contact avec des passages de I'Ecriture ou I'Esprit de Dieu
est mentionné.

Dans le Jeune Pélerin plusieurs passages bibliques sont indiqués. On lit ensemble le pas-
sage initial et chaque personne est invitée a faire un parcours a l'intérieur de la Parole.

On commence par remplir le rectangle “je prie” ou I'on doit écrire ce qui a été suscité par
la Parole lue (une question, un sentiment, un mot, une idée, une personne, une priere,
une incompréhension, un épisode de sa propre vie, etc.).

On montera sur “larbre” a partir de la racine jusquaux fruits. Chacun cherchera donc dans
la bible un passage aprés l'autre. Quand il Ia trouvé, il le lit et il écrit dans l'espace blanc
ou se trouve la citation biblique une phrase ou un mot qui l'a particulierement frappé.

Ensuite il remplit l'espace “je prie” d'apres les critéres présentés auparavant.
Textes bibliques:

+ Lc4, 14-22a
Mt 3, 16-17
Is61,1-2

- Is11,1-4
Gal 5, 16-26
Jo 14, 15-21

+ Lc24,49-53
Act 2, 1-24

L'Esprit du Seigneur est sur moi, parce que...

En petits groupes, les jeunes partagent

le chemin fait a travers la lecture et la priére de la Parole de Dieu;

+ les réponses, inquiétations, pensées, incompréhensions, motivations face aux ques-
tions posées dans le moment précédent (“Interroge-toi”);
de quelle facon les passages de I'Ecriture Sainte se rapprochent de leurs réponses.
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LEVE-Tol

L'ESPVi’( du Seignew m’a consacré par ‘onction pour annoncer

sy

-

Lanimateur termine cette rencontre, en soulignant que Jésus laissa I'Esprit le conduire
pendant toute sa vie, jusqu'au bout. Il a donc toujours accompli la volonté du Pere.

Lanimateur demande aux jeunes s'ils veulent se lever comme Jésus et, poussés par I'Es-
prit, accomplir la Parole gu'ils ont écouté?

Face aux réponses, il lance quelques défis qui puissent aider les jeunes a se lever pour
lire et écouter la Parole de Dieu:

Dédier 5 min chaque jour a la lecture de la Parole de Dieu (en reprenant quelques-
uns des textes priés dans cette rencontre).
Invoquer chaque jour le Saint-Esprit (“apprendre par coeur” une priére)

Priére au Saint-Esprit

(oNTINvE

000

Venez Esprit Saint, remplissez les cceurs de vos fideles, et allumez en eux le feu de votre
amour. Envoyez votre Esprit, Seigneur, et il se fera une création nouvelle et vous renou-
vellerez la face de la terre.

Prions: O Dieu, qui avez instruit les cceurs des fidéles par la lumiére du Saint-Esprit, don-
nez-nous par ce méme Esprit, de comprendre et daimer ce qui est bien, et de jouir sans
cesse de ses divines consolations. Par Jésus-Christ, notre Seigneur. Amen.

Afin que chacun continue a approfondir ce theme:

Invoquer I'Esprit Saint

«Invoque chaque jour I'Esprit Saint, pour qu'il renouvelle constamment en toi I'expérience
de la grande nouvelle. Pourquoi ne pas le faire? Tu ne perds rien et il peut changer ta
vie, il peut l'éclairer et lui donner une meilleure direction. Il ne te mutile pas, il ne t'en-
léve rien, mais il taide a trouver ce dont tu as besoin de la meilleure fagon. Tu as besoin
damour? Tu ne le trouveras pas dans la débauche, en utilisant les autres, en possédant
les autres ou en les dominant. Tu le trouveras d'une maniéere qui te rendra véritablement
heureux. Tu cherches la force? Tu ne la vivras pas en accumulant les objets, en gaspillant
de largent, en courant désespéré derriére les choses de ce monde. Tu y parviendras sous
une forme beaucoup plus belle et satisfaisante si tu te laisses stimuler par I'Esprit Saint».
(Pape Francois, Christus Vivit 131)

Connaitre mieux I'Evangile selon Saint Luc a travers un vidéo, un PowerPoint,
ou quelque autre document préparé ou obtenu par I'animateur.


https://www.youtube.com/watch?v=ubXUcaXu8bQ&t=17s&ab_channel=BibleProject-Portugu%C3%AAs
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+ du (atéchisme de |’ éqlise (a+holia|ue

Je crois en I'Esprit Saint

683. «"Nul ne peut appeler Jésus Seigneur sinon dans I'Esprit Saint” (1 Co 12, 3). “Dieu a
envoyé dans nos cceurs I'Esprit de son Fils qui crie: Abba, Pére! “(Gal 4, 6). Cette connais-
sance de foi n'est possible que dans I'Esprit Saint. Pour étre en contact avec le Christ, il
faut d'abord avoir été touché par I'Esprit Saint. Cest lui qui vient au-devant de nous, et
suscite en nous la foi. De par notre Baptéme, premier sacrement de la foi, la Vie, qui a sa
source dans le Pére et nous est offerte dans le Fils, nous est communiquée intimement
et personnellement par 'Esprit Saint dans I'Eglise:

Le Baptéme nous accorde la grace de la nouvelle naissance en Dieu le Pere par le moyen
de son Fils dans I'Esprit Saint. Car ceux qui portent 'Esprit de Dieu sont conduits au Verbe,
c'est-a-dire au Fils; mais le Fils les présente au Pere, et le Péere leur procure lincorruptibi-
lité. Dong, sans I'Esprit, il nest pas possible de voir le Fils de Dieu, et, sans le Fils, personne
ne peut approcher du Pére, car la connaissance du Pere, cest le Fils, et la connaissance
du Fils de Dieu se fait par I'Esprit Saint (S. Irénée, dem. 7)».

PROJET PERSONNEL

#2éme pas— Ecoute et prie la Parole de Dieu

“...Il se leva pour faire la lecture. On lui remit le livre du prophéte Isaie.” (Lc 4,
16-17a.)

Pour ce deuxieme pas de ton pélerinage tu es invité a t'entrainer a I'écoute de la Parole
de Dieu! Par sa Parole Dieu veut te parler! Apprends a I'écouter et accueille les pistes qu'll
veut te donner pour que tu puisses le connaitre et faire ton chemin!

Pour réfléchir:

- Commence & lire I'Evangile selon St. Luc.
Luc est un évangéliste passionné qui s'est efforcé de transmettre avec fidélité la
grande annonce de salut apportée par Jésus.
Tu es, aujourd’hui, Théophile, l'ami de Dieu, a qui il sSadresse. Accepte le défi de che-
miner avec Jésus.
Ecris chaque jour un mot/une phrase que tu aies retenu/e dans ton coeur.
Choisis une Parole de Dieu qui oriente ton projet.
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RENCONTRE

Leve-toi et suis-moi (Lc §, 23-32)

Les objectifs de cette rencontre sont:

Connaitre I'histoire de conversion de Lévi.
Découvrir que Jésus nous appelle dans la vie de chaque jour.
+ Approfondir sa vocation personnelle.

Indications pour I'animateur:

Cette rencontre propose une lecture du texte biblique a travers l'art, en particulier
du tableau de la vocation de Lévi (ou Mathieu) de Caravaggio.

+ Pour l'explication du tableau on peut utiliser la présentation des différentes parties
du tableau ou de la toile entiere.
Pour le temps de la priere on doit projeter toute la toile; la salle sera faiblement illu-
minée; on peut choisir d'utiliser une musique d'ambiance.

Matériel nécessaire:

Objets: pieces de monnaie, sac avec de l'argent, stylos, un ordinateur, une photo
d'une des Bourses plus connues du monde, etc,;

Tableau de Caravaggio en support digital;

Musique d'ambiance.

PREPARE-To|

Le monde des affaires

Dans un endroit qui puisse étre visible de celui ou a lieu la rencontre, on place une table
avec les objets suivants: pieces de monnaie, sac avec de largent, des stylos, un ordina-
teur, une photo d'une des Bourses plus connues du monde, etc.

Lanimateur commence par inviter les jeunes a observer ce qu'ils voient et a imaginer de
quoi il s'agit. Il peut interroger les jeunes, en les aidant a interpréter la signification des
symboles:

+ Que voyons-nous? (Pieces de monnaie, sac avec de l'argent, des stylos, un ordina-
teur, une table, etc.)
Ou sommes-nous? (Ville, banque, entreprise, Service de Finances, etc.)

+ Qu'est-ce que tout cela évoque pour nous? (Crise/succes économigque, course aux
affaires, réve, stress, corruption, etc.)

Depois deste didlogo inicial, pergunta aos jovens se o mundo dos negdcios pode ser um
lugar onde Deus passa?

Aprés ce dialogue initial, l'animateur demande aux jeunes si le monde des affaires peut
étre un endroit ou Dieu passe.

Apres avoir écouté leurs réponses, il remarque que les villes, les choses qui font partie de
la vie comme l'argent, peuvent aussi étre des lieux ou Jésus passe et appelle, elles peuvent
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EQUTE

L'appel de Lévi

étre des lieux de rencontre avec Lui.

Ensuite il fait référence au dialogue qu'il faut établir pendant une JMJ entre I'Eglise et la
société. On ne peut réaliser une JMJ que il y a une participation active des Etats, une
coparticipation des entreprises, etc. Les jeunes qui participent devront aussi contribuer
avec quelque aide monétaire. Notre groupe est déja en train d'organiser des formes de
coparticiper aux frais de la JMJ afin que le plus grand nombre possible de jeunes puisse
participer.

Il'y a dans la JMJ une initiative appelée “Jours dans les dioceses” pendant le temps qui
précede immédiatement la JMJ. Il s'agit d'occasions pour les jeunes des autres pays de
connaitre les villes du pays ou se réalise la JMJ. Elles sont aussi I'expression d'un dialogue
entre I'Eglise et la société. Elles rendent sensible et visible la présence de Jésus qui passe
par tous les endroits et appelle toutes les personnes.

Ensuite, lanimateur peut faire voir aux jeunes une petite vidéo sur les jours dans les dioceses:
Video: “Dias nas Dioceses”: https://www.youtube.com/watch?v=7DZgFyqgyGE4.

Apres la vidéo, il introduit le texte biblique, en remarquant que ce texte présente quelqu'un
qui, parmi le tumulte de la ville, a reconnu Jésus qui passait, a écouté sa voix et a décidé
de le suivre pour toujours.

L'animateur invite a écouter le texte biblique, en référant que le nom Lévi désigne Mathieu,
un nom que nous écoutons plus souvent.

Lecture de l'évangile selon Saint Luc (Lc §, 23-32)

%)

ZTApres cela, Jésus sortit et remarqua un publicain (c'est-a-dire un collecteur d'im-
pots) du nom de Lévi assis au bureau des impdts. Il lui dit: «Suis-moi.» 2Abandonnant
tout, 'Thomme se leva; et il le suivait.

2L évi donna pour Jésus une grande réception dans sa maison; il y avait la une foule
nombreuse de publicains et d'autres gens attablés avec eux. *°Les pharisiens et
les scribes de leur parti récriminaient en disant a ses disciples: «Pourquoi man-
gez-vous et buvez-vous avec les publicains et les pécheurs?» 31ésus leur répon-
dit: «Ce ne sont pas les gens en bonne santé qui ont besoin du médecin, mais les
malades. 33Je ne suis pas venu appeler des justes mais des pécheurs, pour qu'ils
se convertissent.»

Acclamons la Parole de Dieu
R/ Louange a toi, Seigneur Jésus.

Apres la lecture du texte, l'animateur projette sur un des murs le tableau La Vocation de
Saint Mathieu de Caravaggio.

Il questionne les jeunes au sujet de la relation existante entre le tableau et les objets uti-
lisés au début de la rencontre.


https://www.youtube.com/watch?v=7DZgFygyGE4

RISE UP | ORIENTATIONS POUR LANIMATEUR | RENCONTRE #5 33

Ensuite, en se basant sur un PowerPoint, 'animateur présente les différents détails du

tableau qu'il peut compléter avec les éléments suivants:

La scéne:

L'évenement a lieu dans un espace vide et faiblement illuminé, ou le mobilier est
réduit a une table et quelques chaises. Sur la table il y a une pochette et de l'argent
en train détre compté. Cest l'endroit ou les impdts sont prélevés.

(La région de Galilée, ou la scéne a lieu, était connue comme «nation de paiens» (cf.
Gal 2, 8). Elle n'appartenait pas a la Judée, fortement religieuse, pays dorigine de
Mathieu. La Galilée était une région trés commerciale ou se croisaient les routes de
commerce de 'Asie Mineure, et ou se déroulaient de fagon protégée les échanges
de produits entre différents peuples. Cela contribuait pour I'enrichissement de la
population et rapportait aux romains des bénéfices fiscaux. Le contexte social était
pluraliste, laique et flexible par rapport a laccomplissement des normes religieuses,
comme l'obligation du repos sabbatique. La religion était considérée comme appar-
tenant a la conscience individuelle.)

Au mur il y a une fenétre, mais elle ne laisse pas entrer la lumiere; elle se présente
comme étant opaque et avec des volets. Elle a comme fonction marquer la sépara-
tion entre l'espace intérieur et extérieur. Cependant le doute subsiste: la scene se
passe-t-elle dans un espace intérieur ou extérieur, publique ou privé? S'il sagit d'un
l'espace intérieur, pourquoi la fenétre ne laisse-t-elle pas entrer la lumiére e a quoi
servent ses volets? Si l'espace est extérieur, pourquoi avons--nous la sensation de
que la lumiére entre par une autre fenétre ou fente? De lambiguité de l'espace on
peut induire que l'appel du Maftre surmonte l'espace; il n'existe aucune place ou l'ap-
pel de Jésus ne puisse arriver.

Personnages:

Ce sont la lumiere et l'ombre dans ce tableau qui définissent les personnages.
Cing hommes sont assis autour d'une table. Face aux cing collecteurs d'imp0ots,
du cOté opposé de la composition, deux autres hommes entrent dans la salle. Lun
d'eux est Jésus-Christ qui, le bras étendu, désigne du doigt Mathieu, assis a table.
Lautre est Saint Pierre qui, d'une facon moins évidente, fait un geste semblable a
celui de Jésus.

+ Jésus désigne le collecteur d'impots Lévi (Mathieu). Certains auteurs défendent que

Mathieu serait 'hnomme a la barbe au centre, ébloui par la lumiére qui entre soudai-
nement dans la salle, et qui semble se mouvoir en arriere perplexe. En montrant sa
poitrine du doigt, il semble demander: “Qui, moi ?".

Une autre explication indique que Mathieu serait 'hnomme au bout de la table qui
est en encore en train de compter frénétiqguement l'argent. Si c'est le cas, Jésus le
regarde en face en le désignant. Il ne s'en n'est pas encore apercu, mais la lumiere
illuminera son visage dans un moment et cela lui fera lever les yeux et se rendre
compte de lappel du Maitre.

Une interprétation, peut-étre plus actuelle, suggére que 'homme a la barbe, ne se
désigne pas soi-méme, mais le jeune homme qui, la téte baissée, est plongé dans
l'acte de compter l'argent; et qu'il demande donc: “Qui, lui?” D'autres critiques d'art
pensent que Caravaggio a délibérément, laissé la composition ambigue, et que le
choix appartiendra a l'observateur. De toute facon, cette incertitude nous fait com-
prendre que Jésus nous appelle tous (il y a de nombreux “Mathieux”); Jésus n'est pas
venu seulement pour appeler les juifs (comme c'était le cas de Mathieu). Son appel
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se dirige aussi aux paiens, aux autres publicains avec qui il était en rapport, a tous
les hommes et femmes de tous les temps, endroits et cultures.

Les autres personnages assis révelent des conduites différentes. Les deux jeunes
hommes avec des bérets aux plumes regardent les étrangers qui viennent dentrer.
Le vieux a I'encolure en fourrure observe le travail du jeune homme, en train de
compter l'argent, plié sur la table.

La composition

Le tableau peut étre divisé en deux parties face a face: a gauche, le groupe des cing
hommes assis autour de la table forme un bloc horizontal; a droite, les personnages
du Christ et de Saint Pierre sont dans une position verticale.

Les vétements marquent aussi l'opposition des deux groupes. D'un c6té, Lévi

et les collecteurs d'impdts sont élégamment habillés d'accord avec I'époque de
Caravaggio.

+ De lautre cbté, pieds nus et habillés avec des vétements anciens, il y a Jésus et
Pierre. Labsence de souliers symbolise I'idéal de pauvreté que doivent vivre ceux qui
suivent Jésus. Leurs pieds sont tournés vers la porte, de facon a indiquer qu'ils sont
en train de sortir.

Les deux blocs sont séparés par un espace vide au centre de la composition, rempli
seulement par la main droite de Jésus, qui crée un lien entre eux.

+ On peut noter que la main de Jésus reproduit la main dAdam, peinte par Michel--
Ange dans la Chapelle Sixtine pour la Création dAdam. Un auteur décrit cette inten-
tion de Caravaggio: «Tout nous fait croire que le Christ se dispose a laisser que
Mathieu fasse pour lui ce que Dieu a fait pour Adam: le Christ demande a Mathieu
de le créer, concrétement qu'il soit son biographe. (...) Le Christ, plongé dans les
ténebres, caché par Pierre, demande a Mathieu qu'il le crée et ‘linvente». (En deve-
nant Apotre et évangéliste, Mathieu écrit la biographie du Cristo, le met en lumiere
pour les personnes a qui il a préché la Bonne Nouvelle.)

Dans les tableaux de Caravaggio, un évenement sacré est présenté de facon réaliste
et transporté a Iépoque de l'auteur. Les personnages autour de la table sont habil-
lés avec des vétements de son époque et se trouvent dans un environnement que
les observateurs d'alors pouvaient reconnaitre comme un endroit local de réunion,
une taverne romaine des années 1600.

Lartiste prétendait exprimer une religiosité a la portée de toutes les classes sociales,
méme de ceux qui étaient considérés des pécheurs. Lappel de Lévi devient la repré-
sentation de ce qui peut arriver a toute personne de ce temps-la et a tout moment.

La lumiére

Comme nous l'avons déja remarqué ci-dessus, la lumiére nentre pas par la fenétre
qui figure dans le tableau. Un fort rayon de lumiére fait irruption du c6té droit de

la composition, sans qu'on sache son origine. Caravaggio savait certainement avec
précision la place que le tableau allait occuper dans la chapelle Contarelli, car il avait
été commandé pour cette chapelle. Cette lumiéere qui entre au-dessus de la téte du
Christ, viendrait dune fenétre de la chapelle. En plus, elle évoque symboliquement
Dieu lui-méme, la Trinité, source qui surpasse notre perception et les limites du
monde («Dieu est lumiére; en lui, il n'y a pas de ténébres» 1Jn 1, 5).

Il'y a encore de la lumiére qui entre dans la composition, venue d'une autre direc-
tion. Le Christ est lui-méme illuminé et lllumination des autres personnages semble
indiquer qu'il'y a une lumiere qui vient de dessous. Caravaggio savait quau-dessous
de la place ou le tableau serait placé, se trouverait l'autel ou le Christ se rend pré-
sent dans I'Eucharistie. Cest lui, la lumiere du monde, qui illumine les personnages
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ACCVEILLE

de ce tableau.

La lumiere dans cette ceuvre de Caravaggio est donc une lumiére symbolique, elle
n'est pas physique. Elle représente la grace offerte pour le salut de 'ame, le salut
regu par ceux qui regardent Jésus et accueillent sa lumiere. Ceux qui demeurent
dans 'ombre vivent encore enfermés en eux-mémes et dans les choses limitées du
monde.

Autres

Des radiographies faites en 1951 ont révélé que le personnage de Pierre a été
ajouté apres la premiere couche de peinture. Son insertion nous remet au réle de
I'Eglise de continuer & appeler, & la suite du Christ. Dieu n‘appelle pas directement,
mais toujours a travers 'Eglise, symbolisée par Pierre.

La présence de lunettes est une démonstration de l'attention scrupuleuse que
Caravaggio dédie a chaque détail de la peinture. Symboliquement, elles peuvent
représenter la "myopie” qui provient d'étre aveuglé par l'argent.

Jésus t'appelle a Le suivre

En partant du texte biblique de la vocation de Saint Mathieu, on invite un séminariste a
témoigner sur l'histoire de sa vocation, en soulignant les aspects suivants:

Comment Jésus l'a-t-il appelé a le suivre.

+ Jésus nous voit et nous appelle la ot nous nous trouvons.

Jésus veut que nous le suivions et fait de nous ses disciples: de étonnement a 'ad-
hésion, de I'adhésion a lannonce du Royaume de Dieu.

La découverte de sa propre vocation et de ses différentes concrétisations fait partie
du plan de Dieu pour nous.

Jésus tappelle a étre son disciple.

PRIE €T INTERROGE-TO!

Me contempler dawns le tableau

-'..

Lanimateur introduit le temps de la priere, en référant que le moment est venu pour cha-
cun de se voir soi-méme dans le tableau de la vocation de Lévi.

Il encadre la vocation de Lévi dans le contexte plus large de I'Evangile de Luc par rapport
a l'appel des premiers disciples pres du Lac de Génésareth, raconté en Lc 5, 1-11.

On peut faire jouer une musique d'ambiance.

Lanimateur montre de nouveau toute la toile et invite chaque jeune a suivre en silence
les orientations présentées dans le Jeune Pelerin.

Choix d'une position pour prier.
Fixer le regard sur le tableau et répondre aux questions posées dans le.
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Jeune Peélerin:

+ Choisis un endroit et une position corporelle confortable, équilibrée et silencieuse.
Tout en tenant présent I'épisode de I'évangile, fixe ton regard sur le tableau, et laisse
Jésus te conduire a travers cette scene.

+ Place-toi a l'intérieur de cet espace sombre. Quels sentiments, quelles mémoires,
quelles odeurs te viennent a l'esprit? Que te dit cet espace sur ce qui t’habite et sur
le monde?

+ Lalumiére quijaillit du c6té droit rayonne sur tous les personnages du tableau.
Chacun réagit d'une forme différente. Place-toi dans la peau d'un de ces person-
nages. Lequel dentre eux es-tu? Pourquoi?

+ Tusens que le regard de Jésus et sa main créatrice se dirigent vers toi. Comment
veux-tu répondre a son invitation? Oui ou non?

Suivre Jésus implique cheminer avec Lui, agir comme Lui, faire comme Lui et aller ou
Il me dira dialler. Etre son disciple clest cela. Qu'est-ce que Jésus tappelle a faire ou a
changer dans ta vie pour que tu puisses étre son disciple?

Est-ce qu'ily a d'autres situations de ta vie qui n‘aient pas encore été illuminées par
la lumiére de Jésus? Quelles sont les choses que tu sens que tu dois transformer?
Que dois-tu laisser et abandonner pour suivre Jésus?

INTERROGE-To|

Ma vocation

Pape Frangois
Christus Vivit 288

Pape Frangois
Christus Vivit 288

Toujours dans un climat de priére, l'animateur invite les jeunes a lire quatre textes de I'Ex-
hortation Christus Vivit, dans lesquels le sens vocationnel de la vie chrétienne est souli-
gné, et a s'interroger au sujet de la réponse de chaque personne a la vocation que Dieu
a pour elle.

Texte 1

Il est vrai que le mot “vocation” peut étre compris au sens large comme appel de Dieu.
La vocation inclut lappel a la vie, l'appel a 'amitié avec Iui, l'appel a la sainteté, etc. Cela
estimportant, parce quelle place notre vie face a Dieu qui nous aime, et qu'elle nous per-
met de comprendre que rien n'est le fruit d'un chaos privé de sens, mais que tout peut
étre intégré sur un chemin de réponse au Seigneur qui a un plan magnifique pour nous.

Texte 2

Ce que Jésus désire de chaque jeune, c'est avant tout son amitié. Il est essentiel de dis-
cerner et de découvrir cela. Clest le discernement fondamental. Dans le dialogue du
Seigneur ressuscité avec son ami Simon-Pierre, la grande question était: «Simon, fils de
Jean, maimes-tu?» (Jn 21, 16). Cest-a-dire: Me veux-tu comme ami? La mission que Pierre
recoit de prendre soin de ses brebis et de ses agneaux sera toujours en lien avec cet
amour gratuit, avec cet amour d'amitié.

Texte 3

Pour accomplir sa propre vocation, il est nécessaire de développer, de faire pousser et
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Pape Frangois
Christus Vivit 288

Pape Frangois
Christus Vivit 288

grandir tout ce que lon est. Il ne s'agit pas de s'inventer, de se créer spontanément a partir
de rien, mais de se découvrir soi-méme a la lumiéere de Dieu et de faire fleurir son propre
étre. «Dans le dessein de Dieu, chague homme est appelé a se développer car toute vie
est vocation». Ta vocation toriente a tirer le meilleur de toi pour la gloire de Dieu et pour
le bien des autres. Le sujet n'est pas seulement de faire des choses, mais de les faire avec
un sens, avec une orientation. A ce sujet, saint Alberto Hurtado disait aux jeunes qu'il faut
prendre trés au sérieux la direction: «Sur un bateau, le pilote qui devient négligent, on le
renvoie sans rémission, parce qu'il joue avec quelque chose de trop sacré. Et dans la vie,
veillons-nous a notre orientation? Quel est ton cap? S'il était nécessaire de sarréter encore
plus sur cette idée, je prie chacun de vous de lui donner la plus grande importance, parce
que réussir cela est tout simplement réussir; échouer en cela est simplement échouer.

Texte 4

Je voudrais qu'ils sachent que lorsque le Seigneur pense a chacun, dans ce qu'il souhaite-
rait lui offrir, il pense a lui comme a son ami personnel. Et s'il a prévu de toffrir une grace,
un charisme qui te fera vivre ta vie a plein et te transformera en une personne utile pour
les autres, en quelgu’un qui laissera une trace dans I'histoire, ce sera sirement quelque
chose qui te réjouira au plus profond de toi et qui tenthousiasmera plus que toute chose
au monde. Non pas parce qu'il va te donner un charisme extraordinaire ou rare, mais
parce qu'il sera juste a ta mesure, a la mesure de ta vie entiere.

Apres la lecture des textes, chaque jeune répond a la question:

Est-ce que la direction de ma vie présente des signes de que je veux correspondre a
lappel du Seigneur?

- Est-ce que je sens que je suis chaque fois plus proche de la vocation a laquelle Dieu
mappelle?

Apres cet exercice, on chante le chant:

Tu es mon Dieu (Taizé)

Garde-moi, 6 Dieu, jai confiance en Toi
Tu m'apprends le chemin de la vie
Avec Toi, plénitude de joie

Behtite mich Gott, ich vertraue dir
Du zeigst mir den Weg zum Leben
Bei dir ist Freude, Freude in Fiille

LEVE-Tol ET PARTAGE

Lanimateur invite les jeunes a causer en particulier avec lui, avec un prétre, ou avec quelque
autre personne de référence dans la communauté chrétienne, a propos de la réflexion
faite pendant le moment Interroge-toi.
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Prés de nous

On propose aux jeunes de lire entre cette rencontre et la prochaine un livre qui contienne
une histoire de vocation. Ils pourront ainsi se confronter avec l'appel de Dieu dans la vie
d'une personne concrete.

O O 0 A titre de suggestions: Guido Schéffer, Saint Francois d'Assise, Frédéric Ozanam.

\
oI, JE (ROl

+ du (atéchisme de |’ église (ai’koliwe

Appelés a étre disciples

- 520. En toute sa vie, Jésus se montre comme notre modele (cf. Rm 15, 5; Ph 2, 5): il est

«’homme parfait «(GS 38) qui nous invite a devenir ses disciples et a le suivre: par son

/ abaissement, il nous a donné un exemple a imiter (cf. Jn 13, 15), par sa priere, il attire a la

’ \ priere (cf. Lc 11, 1), par sa pauvreté, il appelle a accepter librement le dénuement et les
persécutions (cf. Mt 5, 11-12).

PROJET PERSONNEL

#5eme Pas — Je parle sur ma vocation

“Il se leva; et il le suivait.” (Lc 5, 28)

Pour le cinquieme pas de ce pelerinage nous te défions a causer avec quelqu'un au sujet
de ta vocation. Dieu tappelle au bonheur!

Prie, choisis une personne avec qui parler et organise les idées que tu veux partager.

Pour réfléchir:

Quelle est la vocation qui miattire plus particulierement? Pourquoi? Qu'est-ce que je
crains a propos de chacune des vocations contemplées?

- Je suis le maintenant de Dieu! A qui suis-je destiné/ée? A quelle mission suis-je
appellée/é par Dieu?
Ou suis-je par rapport a mon Pas Concret de Conversion? Je fais le point de la
situation
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RENCONTRE #7

Léve-toi et vis (Lc 3, 11-13)

Les objectifs de cette rencontre sont:

Approfondir le message du Pape pour la JMJ de 2020.

Faire l'expérience de la présence de Jésus dans toutes les situations de vie et de
mort de sa propre existence.

Se confronter avec lexpérience vécue de ses réves et de son engagement pour les
vivre.

Indications pour I'animateur:

+ Le contenu essentiel de cette rencontre est le message du Pape Francois pour la JMJ
2020. Le theme «Jeune homme, je te l'ordonne, leve-toi» (cf. Lc 7, 14) est le premier
du chemin de préparation pour la JMJ Lisbonne. Le message est présent, sous une
forme adaptée a chague moment de la rencontre, en particulier dans les moments
“Ecoute” et “Accueille”.

Il faut aussi souligner la centralité de la priere, présente dans cette proposition au
début et liée au moment “Interroge-toi”.

Comme il y a dans cette rencontre plusieurs interventions des jeunes, pour le
moment “Partage” il n'y a pas d'espace défini.

+ Sinécessaire on peut réaliser cette rencontre en deux parties séparées, d'apres l'op-
tion choisie pour la visualisation du témoignage au sujet de Bethany Hamilton.

Matériel nécessaire:

Croix du groupe;

+ Video de la méditation du Pape Francois dans le Chemin de Croix de la JMJ de Rio de
Janeiro: https://youtu.be/qev8aOtP18A;
Video sur Bethany Hamilton: https://bethanyhamilton.com/ ou
https://youtu.be/mpPuanVunfM;
Cierges (t-light).

PREPARE-To|

La (roix de la JM)

Homélie du Pape “Mes chers jeunes, a la cl6ture de cette Année Sainte, je vous confie le symbole
Saint Jean-Paul II, de cette Année Jubilaire: la Croix du Christ! Portez-la par tout le monde comme
le 22 de Avril 1984 un symbole de l'amour du Christ pour 'humanité, et annoncez a tous que nous

ne pourrons rencontrer le salut et la rédemption que dans la mort et la résurrec-
tion du Christ".

Pendant lAnnée Sainte de la Rédemption (1983-1984) Jean-Paul II a fait placer une croix
pres de l'autel principal de la Basilique de Saint Pierre, de fagon a que tous puissent la
voir. Une grande Croix en bois, haute de 3.8 métres, a été placée a cet endroit selon le
désir du Pape. A la fin de 'Année Sainte, alors que le Pape avait déja procédé & la cloture



https://youtu.be/qev8aOtP18A
https://bethanyhamilton.com/
https://youtu.be/mpPuanVunfM
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de la Porte Sainte, il a confié cette méme Croix aux jeunes de tout le monde, représenté
par les jeunes du Centre Juvénile de Saint Laurent a Rome.

Un des moments importants d'une JM]J est la célébration du Chemin de Croix, pendant
lequel nous nous trouvons devant ce mysteére de vie, passion, mort et résurrection de
Jésus Christ.

Lanimateur choisit deux jeunes pour porter la croix du groupe, en procession, et la pla-
cer dans un endroit visible. Pendant que cette action se déroule les jeunes sont invités a
se lever pour recevoir la croix. On peut chanter un chant:

Emmanuel — Hymne de la Journée Mondiale de la Jeunesse Rome 2000

Dallorizzonte una grande luce viaggia nella storia
e lungo gli anni ha vinto il buio facendosi Memoria,
e illuminando la nostra vita chiaro ci rivela

che non si vive se non si cerca

la Verita ... "Emmanuel

Da mille strade arriviamo a Roma sui passi della fede,
sentiamo l'eco della Parola che risuona ancora

da queste mura, da questo cielo per il mondo intero:
e vivo oggi, € 'Uomo Vero Cristo tra noi.

Siamo qui, sotto la stessa luce
sotto la sua croce

cantando ad una voce.

E' 'Emmanuel

Emmanuel, Emmanuel.

E' LEmmanuel, Emmanuel.

Un grande dono che Dio ¢i ha fatto, é Cristo, il suo Figlio,
e IAumanita & rinnovata, & in Lui salvata.

E' vero uomo, e vero Dio, e il Pane della Vita,

che ad ogni uomo ai suoi fratelli ridonera.

La morte e uccisa, la vita ha vinto,

e Pasqua in tutto il mondo,

un vento soffia in ogni uomo

lo Spirito fecondo.

Che porta avanti nella storia, la Chiesa sua sposa,
sotto lo sguardo di Maria, comunita.

Lanimateur invite les jeunes a contempler la croix de Jésus comme un signe de vie offerte
qui, en passant par la mort, nous appelle a la vraie vie. On peut chanter le refrain du chant.

Ensuite l'animateur fait remarquer que la croix est un des symboles plus importants de la
JMJ. La Croix de la Journée Mondiale de la Jeunesse a été confiée par le Pape Saint Jean-
Paul IT aux jeunes apres la cl6ture des célébrations de 'Année Sainte de la Rédemption,
en 1984. Cette croix a parcouru tous les pays ou les JMJ ont été réalisées.

Il rappelle qu'un des moments importants d'une JMJ est la célébration du Chemin de Croix


https://www.youtube.com/watch?v=ubXUcaXu8bQ&t=17s
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pendant laquelle nous nous trouvons devant ce mysteére de vie, passion, mort et résur-
rection de Jésus Christ. Aprés cela on regarde le vidéo de la méditation du Pape Francois
pendant le Chemin de Croix de la JMJ de Rio de Janeiro.

Jeune homme, je te l'ordonne, [eve—toil

Lanimateur introduit la proclamation du texte biblique, en soulignant que ce texte a été
le theme du message du Pape Francois pour la JMJ 2020.

évomqile de Jésus Christ selon saint Luc (Lc 3, 11-13)

%)

Les ges’res de Jésus

"Par la suite, Jésus se rendit dans une ville appelée Naim. Ses disciples faisaient
route avec lui, ainsi qu'une grande foule. "Il arriva pres de la porte de la ville au
moment ou 'on emportait un mort pour lenterrer ; cétait un fils unique, et sa mere
était veuve. Une foule importante de la ville accompagnait cette femme. *Voyant
celle-ci, le Seigneur fut saisi de compassion pour elle et lui dit: «<Ne pleure pas.»
4]l sapprocha et toucha le cercueil; les porteurs sarréterent, et Jésus dit: «Jeune
homme, je te lordonne, leve-toi.» "SAlors le mort se redressa et se mit a parler. Et
Jésus le rendit a sa mere. ®La crainte sempara de tous, et ils rendaient gloire a Dieu
en disant: «Un grand prophete s'est levé parmi nous, et Dieu a visité son peuple.»
7Et cette parole sur Jésus se répandit dans la Judée entiére et dans toute la région.

Acclamons la Parole de Dieu.
R/ Louange a toi, Seigneur Jésus.

Apreés la lecture, 'animateur demande aux jeunes de mettre en relief individuellement,
en se basant sur le commentaire que le Papa fait a propos de chaque partie du texte, le
geste de Jésus qui les toucha plus profondément.

Ce passage nous raconte comment Jésus, en entrant dans la petite ville de Naim, en
Galilée, rencontre un convoi funébre qui accompagne a la sépulture un jeune, fils unique
d'une mere veuve. Jésus, touché par la douleur déchirante de cette femme, accomplit le
miracle de ressusciter son enfant. Mais le miracle a lieu apres une suite dattitudes et de
gestes: «Voyant celle-ci, le Seigneur fut saisi de compassion pour elle et lui dit: “Ne pleure
pas”. Il sSapprocha et toucha le cercueil ; les porteurs sarréterent» (Lc 7, 13-14). Arrétons-
nous pour méditer sur certains de ces gestes et paroles du Seigneur.

1. Voir la souffrance et la mort

Jésus pose sur ce convoi funébre un regard attentif et non pas distrait. Au milieu de la
foule il apercoit le visage d'une femme en extréme souffrance. Son regard crée la ren-
contre, source de vie nouvelle. Il n'y a pas besoin de beaucoup de paroles.
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ACCVEILLE

La parole du Pape

2. Avoir pitié

Les Saintes Ecritures rapportent souvent I'état dame de celui qui se laisse toucher “jusquaux
entrailles” par la souffrance d'autrui. Lémotion de Jésus le fait participer a la réalité de
lautre. Il prend sur lui la misére de lautre. La souffrance de cette mere devient sa souf-
france. La mort de cet enfant devient sa mort.

3. S'approcher et toucher

Jésus arréte le convoi funébre. Il sapproche, il se fait proche. La proximité nous pousse
en avant et devient un geste courageux pour que l'autre vive. Geste prophétique. Ceest
le contact de Jésus, le Vivant, qui communique la vie. Un contact qui infuse I'Esprit Saint
dans le corps mort du garcon et ranime ses fonctions vitales.

Ce contact péneétre dans la réalité du découragement et du désespoir. Cest le contact du
Divin qui passe aussi a travers lauthentique amour humain et ouvre des espaces impen-
sables de liberté, de dignité, despérance, de vie nouvelle et pleine. Lefficacité de ce geste
de Jésus est incalculable. Il nous rappelle que méme un signe de proximité, simple mais
concret, peut susciter des forces de résurrection.

4. «Jeune homme, Je te le dis, leve-toil»

L'Evangile ne dit pas le nom de ce garcon ressuscité par Jésus & Naim. Clest une invitation
au lecteur a s'identifier a lui. Jésus parle a toi, a moi, a chacun de nous, et il dit: «Leve-toi I».

Apres cela il y aura un bref partage des aspects soulignés par les jeunes.

Lanimateur forme quatre groupes. Il explique que chaque groupe réfléchira sur un des
aspects du commentaire au texte fait par le Pape. Puis chaque groupe présente aux autres
le contenu de l'aspect sur lequel il a réfléchi.

1. Voir la souffrance et la mort

Je pense a tant de situations négatives vécues par vos congéneres. Il y en a, par exemple,
qui misent tout dans l'aujourd’hui, mettant en péril leur vie par des expériences extrémes.
D'autres jeunes, au contraire, sont “morts” parce qu'ils ont perdu l'espérance. Jai entendu
d'une jeune fille: «Parmi mes amis j'en vois qui ont perdu l'impulsion de simpliquer, le cou-
rage de se lever». Malheureusement, parmi les jeunes également se répand la dépres-
sion qui, dans certains cas, peut conduire jusqu’a la tentation de détruire sa propre vie.
Combien de situations ou regne l'apathie, ou I'on se perd dans I'abime des angoisses et
des remords! Combien de jeunes pleurent sans que personne nécoute le cri de leur ame!
Autour d'eux, trés souvent, des regards distraits, indifférents de la part de ceux qui, peut-
étre, profitent d'un happy hour en se tenant a distance.
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Il'y en a qui vivotent dans la superficialité, se croyant vivants alors qu'ils sont morts inté-
rieurement (cf. Ap 3,1). On peut se retrouver a vingt ans a trainer une vie vers le bas, pas
a la hauteur de sa dignité. Tout se réduit a un “ laisser vivre” en cherchant quelque grati-
fication: un peu de divertissement, quelques miettes d'attention et d'affection de la part
des autres... Il y a aussi un narcissisme numérique diffus qui influence tant les jeunes que
les adultes. Beaucoup vivent ainsi! Certains d'entre eux ont peut-étre respiré le matéria-
lisme de ceux qui pensent seulement a gagner de l'argent et a s'installer, comme si c’était
les seuls buts de la vie. A la longue, un sourd mal-étre apparait inévitablement, une apa-
thie, un ennui de vivre, de plus en plus angoissant.

Les attitudes négatives peuvent étre provoquées aussi par des échecs personnels, lorsque
quelque chose qui nous tenait a cceur, pour laquelle on sétait engagé, ne va plus ou n'at-
teint pas les résultats espérés. Cela peut arriver dans le domaine scolaire, ou avec les
ambitions sportives, artistiques... La fin d'un “réve” peut faire sentir qu'on est mort. Les
échecs font partie de la vie de tout étre humain, mais peuvent aussi parfois se révéler
comme une grace!

2. Avoir pitié

En beaucoup d'occasions vous, les jeunes, vous montrez que vous savez com-patir. Il suf-
fit de voir combien d'entre vous se donnent avec générosité lorsque les circonstances
le demandent. Il n'y a pas d'accident, de tremblement de terre, dinondation, qui ne voie
pas une armée de jeunes volontaires se rendre disponibles pour aider. La grande mobi-
lisation des jeunes qui veulent défendre la création témoigne également de votre capa-
Cité a entendre le cri de la terre.

Chers jeunes, ne vous laissez pas voler cette sensibilité! Puissiez-vous toujours écouter
la plainte de ceux qui souffrent; vous laisser émouvoir par ceux qui pleurent et meurent
dans le monde d'aujourd’hui. «Certaines réalités de la vie se voient seulement avec des
yeux lavés par les larmes» (Christus vivit, n. 76). Si vous savez pleurer avec ceux qui
pleurent, vous serez vraiment heureux. Beaucoup de vos congéneres n'ont pas de pos-
sibilités, subissent des violences, des persécutions. Que leurs blessures deviennent les
votres, et vous serez porteurs d'espérance en ce monde. Vous pourrez dire au frere, a la
soeur: «Léve-toi, tu n'es pas seul», et faire faire l'expérience que Dieu le Pére nous aime et
que Jésus est sa main tendue pour nous relever.

3. S'approcher et toucher

Oui, vous aussi, les jeunes, vous pouvez vous approcher des réalités de souffrance et de mort
gue vous rencontrez, vous pouvez les toucher et engendrer la vie comme Jésus. Cela est pos-
sible grace a I'Esprit Saint, si vous avez été en premier touchés par son amour, si votre coeur
est attendri par lexpérience de sa bonté envers vous. Alors, si vous sentez en vous la boule-
versante tendresse de Dieu pour toute créature vivante, spécialement pour le frere affamé,
assoiffé, malade, nu, prisonnier, alors vous pourrez vous approcher comme lui, toucher
comme lui, et transmettre sa vie a vos amis qui sont morts intérieurement, qui souffrent ou
qui ont perdu la foi et l'espérance.

4. «Jeune homme, Je te le dis, léve-toil»

Nous savons bien que nous aussi, les chrétiens, nous tombons et que nous devons toujours
nous relever. Clest seulement celui qui ne marche pas qui ne tombe pas, mais il navance
pas non plus. Cest pourquoi il faut accueillir l'action du Christ et faire un acte de foi en
Dieu. Le premier pas est d'accepter de se relever. La vie nouvelle gu'il nous donnera sera
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bonne et digne d'étre vécue, parce quelle sera soutenue par Quelgu'un qui nous accom-
pagnera aussi a lavenir sans jamais nous abandonner, en nous aidant a dépenser notre
existence de maniere digne et féconde.

Clest réellement une nouvelle création, une nouvelle naissance. Ce n'est pas un condi-
tionnement psychologique. Probablement, dans les moments difficiles, beaucoup dentre
vous avez entendu répéter les paroles “magiques” qui sont a la mode aujourd’hui et qui
devraient tout résoudre:; “Tu dois croire en toi-méme”, “Tu dois trouver les ressources en
toi”, “Tu dois prendre conscience de ton énergie positive”... Mais ce sont toutes de simples
mots et pour celui qui est vraiment “mort intérieurement” ca ne marche pas. La parole du
Christ est d'une autre profondeur, elle est infiniment supérieure. Elle est une parole divine
et créatrice, qui, seule, peut redonner la vie la ou elle sétait éteinte.

En s'appuyant sur le partage des groupes, 'animateur souligne quelques-uns des aspects
qu'il consideére plus importants.

PRIE €ET INTERROGLE-TOI

Me voir & la lumiére de la Croix de Jésus

Afin de faire la transition pour une ambiance de priere, on peut chanter le chant du début
ou un autre, comme par exemple:

Per crucem et passionem tuam.

Libera nos Domine, libera nos Domine, libera nos Domine, Domine.

Per crucem et passionem tuam.

Libera nos Domine, libera nos Domine, libera nos Domine, Domine.

Per sanctam resurrectionem tuam.

Libera nos Domine, libera nos Domine, libera nos Domine, Domine. (7Taizé)

Ensuite, en écoutant une musique instrumentale, les jeunes sont invités a se regarder a
la lumiere de 'amour de Jésus présenté dans le texte et qu'ils peuvent contempler sur la
croix, a travers les aspects suivants soulignés par le Pape dans son message:

Comment est mon regard? Est-ce que je vois avec des yeux attentifs ou de la méme
facon que je repasse rapidement les milliers de photos ou de profils sociaux dans
mon portable?

Qu'est-ce qui a provoqué «mort» en moi ou en quelqu'un proche de moi, dans le
présent ou dans le passé?

Le jeune homme de I'Evangile est revenu & la vie, parce qu'il a été regardé par
Quelgu'un qui voulait qu'il vive. As-tu déja été regardé par quelgu’un de cette facon?
Autour de moi je trouve des réalités de mort: physique, spirituelle, émotionnelle,
sociale. Est-ce que je me rends compte de cela ou je me limite a en souffrir les
conséquences? Puis-je faire quelque chose pour rétablir la vie?

Ce jeune homme est mort trop tot. Il avait certainement beaucoup de réves qui ne
se sont pas réalisés. Comment réagis-tu quand tes réves ne se réalisent pas?

Apres ce temps de méditation individuelle, on propose la visualisation dun documentaire
sur la vie de Bethany Hamilton, une jeune fille qui révait d'étre surfeuse professionnelle
et qui a vu son réve étre volé par un requin qui lui a arraché un bras.


https://www.youtube.com/watch?v=atfz_XZeZsg&ab_channel=Taiz%C3%A9-Topic
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Puis lanimateur propose un moment d'adoration de la Croix. On reprend un des chants
qui a déja été chanté ou un autre d'accord avec l'occasion.

Ensuite, en silence, chacun des participants allume un cierge a partir du Cierge Pascal et
le place pres de la Croix avec un geste d'adoration.

Apres la priere individuelle, il y aura une priére communautaire avec le texte de la Lettre
aux Philippiens 2, 5-11:

Lecteur 1: Ayez en vous les dispositions qui sont dans le Christ Jésus:

Lecteur 2: Le Christ Jésus, ayant la condition de Dieu, ne retint pas jalousement le rang
qui légalait a Dieu.

Tous: Ayez en vous les dispositions qui sont dans le Christ Jésus:

Lecteur 3: Il s'est anéanti, prenant la condition de serviteur, devenant semblable aux
hommes. Reconnu homme a son aspect,

Lecteur 4: il s'est abaissé, devenant obéissant jusqu'a la mort, et la mort de la croix.
Tous: Ayez en vous les dispositions qui sont dans le Christ Jésus.

Lecteur 5: Clest pourquoi Dieu l'a exalté: il 'a doté du Nom qui est au-dessus de tout nom,
Lecteur 6: afin qu'au nom de Jésus tout genou fléchisse au ciel, sur terre et aux enfers,
Tous: Ayez en vous les dispositions qui sont dans le Christ Jésus.

Lecteur 7: et que toute langue proclame: «Jésus Christ est Seigneur»

Lecteur 8: a la gloire de Dieu le Pére.

Tous: Ayez en vous les dispositions qui sont dans le Christ Jésus.

La vie nouvelle de ressuscites

s

-
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Toujours dans un climat de priere, la rencontre se termine avec le choix et partage d'un
engagement personnel, appuyé sur la réflexion et I'accueil de chacun face au message
du Pape, en particulier des textes suivants.

Le jeune homme, dit I'Evangile «se mit & parler» (Lc 7, 15). La premiére réaction
d'une personne qui a été touchée et rendue a la vie par le Christ est de sexpri-
mer, de manifester sans crainte ni complexes ce qui est en lui: sa personnalité, ses
désirs, ses besoins et ses réves.

Parler signifie aussi entrer en relation avec les autres. Lorsqu'on on est «<mort», on se
referme en soi: les relations sont interrompues ou deviennent superficielles, fausses,
hypocrites. Lorsque Jésus nous redonne vie, il nous “rend” aux autres (cf. v. 15).

"o U

«Leve-toi» signifie aussi “réve”, “risque”, “engage-toi pour changer le monde”, ranime
tes désirs, contemple le ciel, les étoiles, le monde autour de toi. «Léve-toi et deviens
ce que tu esl». Grace a ce message, beaucoup de visages éteints de jeunes autour
de nous s'animeront et deviendront beaucoup plus beaux que n'importe quelle
réalité virtuelle.

Car si tu donnes ta vie, quelqu'un laccueille. Et si un jeune se passionne pour quelque
chose, ou mieux, pour Quelgu'un, il se léve enfin et commence a faire de grandes
choses; de mort qu'il était, il peut devenir témoin du Christ et donner sa vie pour lui.
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Il'y aura ensuite le partage des engagements personnels.

Lanimateur peut proposer aux jeunes comme défi qu'ils identifient des personnes qui
ont perdu quelgu'un de leurs familles et qui vivent maintenant seules, en trouvant des
formes d'accompagner ces personnes.

On propose la visualisation des films: Soul Surfer ou Bethany Hamilton: unstoppable.

oV, JE (RolS!

+ du (atéchisme de l'église (a’fholique

L'état de I'humanité ressuscitée du Christ

646. La Résurrection du Christ ne fut pas un retour a la vie terrestre, comme ce fut le
cas pour les résurrections qu'il avait accomplies avant Paques: la fille de Jaire, le jeune de
Naim, Lazare. Ces faits étaient des événements miraculeux, mais les personnes miraculées
retrouvaient, par le pouvoir de Jésus, une vie terrestre “ordinaire”. A un certain moment,
ils mourront de nouveau. La Résurrection du Christ est essentiellement différente. Dans
Son corps ressuscité, il passe de I'état de mort a une autre vie au-dela du temps et de l'es-
pace. Le corps de Jésus est, dans la Résurrection, rempli de la puissance du Saint-Esprit;
il participe a la vie divine dans I'état de sa gloire, si bien que S. Paul peut dire du Christ
qu'il est “rhomme céleste”
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#7 Pas — ) "accueille la croix

«Ne pleure pas» (Lc 7, 13)

La souffrance et la mort sont des réalités qui caractérisent notre étre humain, au niveau
physique aussi bien quau niveau spirituel. Dans ce septieme pas de ton chemin, prie et
réfléchis sur les “morts” qui ont déja eu lieu dans ta vie.

Pour réfléchir:

Qu'est-ce qui a causé «mort» en moi dans le présent ou le passé?

+ Comment est-ce que je réagis devant les pertes et les morts (de personnes, de pro-
jets, d'opinion?...
Je contemple comment Jésus a accueilli la Croix. Que puis-je apprendre avec cette
contemplation?
J'évalue mon Pas Concret de Conversion.
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RENCONTRE #9

Levez-vous et suivez Jesus ressuscité (Lc 9, 18- 25)

Les objectifs de cette rencontre sont:

Découvrir qui est Jésus pour le monde et pour soi-méme.
Approfondir les criteres pour suivre Jésus-Christ.
- Témoigner dans la vie la foi personnelle en Jésus-Christ.

Indications pour I'animateur:

Cette rencontre doit prendre en compte le défi lancé lors de la réunion précédente.
Les jeunes sont invités a partager les réponses gu'ils ont obtenues, avec leurs amis
et leur famille, a la question: «Qui est Jésus pour toi?».
Concrétement, la suggestion serait de diviser cette rencontre en deux moments de
rencontre:
- Ter moment: prépare-toi, écoute et accueille
- 2eme moment: Interroge-toi, partage, prie et leve-toi

+ Selon le chemin spirituel du groupe lui-méme, le moment interroge-toi peut se faire
devant le Saint Sacrement dans un oratoire, une chapelle, etc. ou a I'extérieur.
Selon le cheminement spirituel et la taille du groupe lui-méme, le partage peut se
faire en grand groupe ou en petits groupes afin que le partage puisse étre un par-
tage efficace de la vie.

Matériel nécessaire:

Croix, globe/carte du monde;
- Vidéo: Pape Francois - Etre chrétien, clest accepter le chemin de Jésus vers la croix
(20.02.2020) https://www.youtube.com/watch?v=KjOuDSEqyHQ.

PREPARE-To|

Fermes dans la [oi

La croix du Christ, un globe/carte du monde et la Bible doivent étre placés dans la salle

de réunion.

Lanimateur introduit le défi initial en se rappelant les différentes significations du verbe
«se lever», travaillé lors des rencontres précédentes. Il termine en déclarant qu'en tant
que chrétiens, nous sommes appelés a ressusciter, a vivre levés, ressuscités, a la suite de
Jésus-Christ, le Ressuscité.

Puis il propose I'exercice suivant:

Tout le monde debout, deux par deux, pendant deux minutes marcheront et par-
leront des réponses qu'ils ont obtenues sur qui est Jésus-Christ, en notant les
similitudes/différences.


https://www.youtube.com/watch?v=Kj0uDSEqyHQ
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- Ensuite, ils changent de pair et recommencent a marcher et a parler du méme sujet,
mais cette fois sur un seul pied.

A la fin, on fait une réflexion sur lexpérience vécue, développant les aspects suivants:
Dans laquelle des modalités ont-ils réussi et se sentaient-ils mieux pendant qu'ils parlaient?

- Etsiun des pieds était notre humanité et lautre notre foi, que pourrions-nous
conclure de cet exercice?

Lanimateur aide les jeunes a prendre conscience de limportance détre ferme dans la foi
pour que nous puissions faire notre chemin de vie. Si nous n'y vivons pas fermement, les
difficultés sont plus grandes et nous mettons notre propre identité en péril.

Ensuite, il leur propose d'écouter 'hymne JMJ 2011 a Madrid:

Firmes en la Fe - Hymne JM) 2011 a Madrid

En Christ notre foi! En Christ notre foi!

Cheminons dans le Seigneur qui nous fait vivre, Christ, notre Joie!
Seigneur, gloire a Toi! Seigneur, gloire a Toi!

Compagnon sur notre route, 6 Christ, gloire a Toi!

Amour qui prends racine en notre terre,

Amour qui tends les bras et nous reléves,

Ton Corps est pain rompu qui nous rassemble,

Ton Sang versé est signe de ['Alliance,

Jésus, Toi notre frére,

Ami qui nous libéres,

Christ et Seigneur, affermis notre foil Affermis notre foil

Pardon qui purifies et transfigures,

Pardon qui cicatrises nos blessures,

Ta main veut soulager notre faiblesse,

Marchons sous ton regard plein de tendresse,

Jésus, Toi notre frére,

Ami qui nous liberes,

Christ et Seigneur, affermis notre foil Affermis notre foi!

Ensuite, il demande a chaque jeune de souligner la phrase qui a le plus de sens pour lui/
elle ou celle qui a le plus a voir avec les réponses qu'on a eues sur qui est Jésus-Christ.

Un bref partage suit.


https://www.youtube.com/watch?v=ubXUcaXu8bQ&t=17s
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EQUTE

Qui les {oules disent-elles que je suis?

Lanimateur introduit la proclamation du texte biblique en attirant I'attention sur les deux
premiéres questions (Lc 9, 18-25).

Lecture de l'émngile selon saint Luc (Lc 9, 18-25)

9))

«'8En ce jour-la, Jésus était en priere a 'écart. Comme ses disciples étaient Ia, il les interro-
gea: «Au dire des foules, qui suis-je?» lIs répondirent: «Jean le Baptiste; mais pour d'autres,
Elie; et pour diautres, un prophéte diautrefois qui serait ressuscité.» 2%jésus leur demanda:
«Et vous, que dites-vous? Pour vous, qui suis-je?» Alors Pierre prit la parole et dit: «Le Christ,
le Messie de Dieu.» 2'Mais Jésus, avec autorité, leur défendit vivement de le dire a personne,
2et déclara: «Il faut que le Fils de Thomme souffre beaucoup, qu'il soit rejeté par les anciens,
les grands prétres et les scribes, qu'il soit tué, et que, le troisieme jour, il ressuscite.» %Il leur
disait a tous: «Celui qui veut marcher a ma suite, qu'il renonce a lui-méme, qu'il prenne sa
croix chaque jour et gu'il me suive. 2*Car celui qui veut sauver sa vie la perdra; mais celui
qui perdra sa vie a cause de moi la sauvera. 2Quel avantage un homme aura-t-il a gagner
le monde entier, s'il se perd ou se ruine lui-méme?”

Acclamons la Parole de Dieu.
R/ Louange a toi, Seigneur Jésus.

En petits groupes, les jeunes réfléchissent aux aspects suivants:

Les deux questions: «Au dire des autres, qui suis-je?» et «Pour vous, qui suis-je?”
montrent une distinction entre la facon dont les foules et les disciples voient Jésus.
Quelle est la raison de cette différence?

Certains regardent Jésus de I'extérieur, d'autres le voient de l'intérieur, de l'intimité et
de la relation qu'ils entretiennent avec Lui. Comment reliez-vous ces deux niveaux
aux entretiens que tu as fait?

Clest la premiere fois que le verbe «se lever» est appliqué a Jésus. Se lever ici
coincide avec le verbe ressusciter. Que signifie ce «se lever» de Jésus? . Ou le
trouvez-vous?

Dans le texte, que dit-on de l'identité de Jésus? Et de l'identité du disciple?

Lanimateur guide I'ensemble des groupes en fonction des aspects suivants:

+ Depuis le moment ou ils ont été appelés, les disciples ont parcouru un long chemin
avec Jésus. Souvenez-vous de certains des textes des rencontres précédentes que
vous considérez comme les plus importants.

+ Le moment est venu pour Jésus de les interroger directement. Il y a ce que l'on voit
de l'extérieur, ce que les autres disent de lui et ce que les disciples voient de l'inté-
rieur. Le disciple ne peut pas se contenter de ce qu'il entend, mais il est appelé a
prendre une position plus profonde sur Jésus.

Le verbe «se levers» est identifié a la résurrection de Jésus. Il est le Christ de Dieu,
choisi et oint par le Pere qui dans sa mort et sa résurrection nous sauve.

+ Clest, précisément une réponse personnelle, en découvrant la véritable identité de
Jésus, qu'on attend que chaque jeune puisse donner, a l'aide des textes suivants.
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ACCVEILLE

Défiés (ou appelés?) & donner une réponse

Pape Benoit XVI,
Homélie de leucharistie
finale de la XXVI Journée
mondiale de la

Jeunesse, 2011

En gardant les mémes groupes, 'animateur invite les jeunes a lire 'un des textes suivants
et a répondre aux questions posées.

Texte 1

Chers jeunes, aujourd’hui, le Christ vous pose également la méme demande qu'il a faite
aux apotres:

«Et vous, que dites-vous? Pour vous, qui suis-je?» Répondez-lui avec générosité et cou-
rage comme il convient a un cceur jeune tel que le votre. Dites-lui: Jésus, je sais que tu es
le Fils de Dieu, que tu as donné ta vie pour moi. Je veux te suivre avec fidélité et me lais-
ser guider par ta parole. Tu me connais et tu m‘aimes. Jai confiance en toi et je remets
ma vie entre tes mains. Je veux que tu sois la force qui me soutienne, la joie qui ne me
quitte jamais. (...)

Chers jeunes, permettez-moi, en tant que Successeur de Pierre, de vous inviter a renfor-
cer cette foi qui nous a été transmise depuis les Apotres, a mettre le Christ, le Fils de Dieu,
au centre de votre vie. Mais permettez-moi aussi de vous rappeler que suivre Jésus dans
la foi, c'est marcher avec Lui dans la communion de 'Eglise. On ne peut pas suivre Jésus
en solitaire. Celui qui céde a la tentation de marcher «a son propre compte» ou de vivre
la foi selon la mentalité individualiste qui prédomine dans la société, court le risque de ne
jamais rencontrer Jésus Christ, ou de finir par suivre une image fausse de Lui.

Avoir la foi, c'est slappuyer sur la foi de tes fréres, et que ta foi serve également d'appui
pour celle des autres. Je vous exhorte, chers jeunes: aimez I'Eglise qui vous a engendrés
dans la foi, vous a aidés a mieux connaitre le Christ et vous a fait découvrir la beauté de
son amour. Pour la croissance de votre amitié avec le Christ, il est fondamental de recon-
naitre l'importance de votre belle insertion dans les paroisses, les communautés et les
mouvements, ainsi que limportance de la participation a I'Eucharistie dominicale, de la
réception fréquente du sacrement du pardon, et de la fidélité a la priére et a la médita-
tion de la Parole de Dieu.

De cette amitié avec Jésus naitra aussi élan qui porte a témoigner la foi dans les milieux
les plus divers, y compris ceux dans lesquels il y a refus ou indifférence. On ne peut pas
rencontrer le Christ et ne pas le faire connaitre aux autres. Ne gardez donc pas le Christ
pour vous-mémes. Transmettez aux autres la joie de votre foi.

Texte 2

Dans le passage évangélique (...), revient la question (...) : qui est Jésus? Mais cette fois, clest
Jésus lui-méme qui la pose a ses disciples, les aidant a affronter progressivement l'inter-
rogation sur son identité. Avant d'interpeller directement, les Douze, Jésus veut entendre
d'eux ce que les gens pensent de lui-et il sait bien que les disciples sont trés sensibles a
la popularité du Maitre! Cest pourquoi il demande: «Qui suis-je, au dire des gens?». Il en
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Pape Francgois,

Angelus, le 16 septembre 018

ressort que Jésus est considéré par le peuple comme un grand prophete. Mais, en réa-
lité, il ne s'intéresse pas aux sondages ni aux bavardages des gens. Il n'accepte pas non
plus que ses disciples répondent a ses questions par des formules préfabriquées, en
citant des personnages célébres des Saintes Ecritures, car une foi qui se réduit a des for-
mules est une foi myope.

Le Seigneur veut que ses disciples d'hier et daujourd’hui établissent une relation person-
nelle avec lui et l'accueillent ainsi au centre de leur vie. Clest pourquoi il les presse de se
placer en toute vérité face a eux-mémes et il demande: «Mais pour vous, qui suis-je?» (V.
29). Aujourd’hui, Jésus adresse cette demande si directe et si confidentielle a chacun de
nous: «Toi, qui dis-tu que je suis? Qui suis-je pour toi?».

Chacun est appelé a répondre, dans son cceur, en se laissant éclairer par la lumiere que
le Pere nous donne pour connaitre son Fils Jésus. Et il peut nous arriver a nous aussi,
comme a Pierre, daffirmer avec enthousiasme: «Tu es le Christ». Cependant, quand Jésus
nous dit clairement ce qu'il a dit a ses disciples, c'est-a-dire que sa mission ne s'accom-
plit pas sur la voie large du succés, mais sur le sentier ardu du Serviteur souffrant, humi-
lié, rejeté et crucifié, il peut nous arriver a nous aussi, comme a Pierre, de protester et de
nous rebeller parce que cela est en opposition avec nos attentes, les attentes mondaines.

Fréres et sceurs, la profession de foi en Jésus Christ ne peut pas sarréter aux paroles, mais
elle requiert d'étre authentifiée par des choix et des gestes concrets, par une vie marquée
par l'amour de Dieu, par une vie grande, par une vie pleine de damour pour notre pro-
chain. Jésus nous dit que pour le suivre, pour étre ses disciples, il faut se renier soi-méme
(cf. verset 34), clest-a-dire renier les prétentions de l'orgueil égoiste, et prendre sa croix.
Ensuite, il donne a chacun une regle fondamentale. Et quelle est cette regle? «Qui veut
sauver sa vie la perdra» (v. 35). Souvent dans la vie, pour beaucoup de raisons, nous nous
trompons de chemin, en cherchant le bonheur uniqguement dans les choses ou dans les
personnes que nous traitons comme des choses. Mais nous ne trouvons le bonheur que
qguand 'amour, le vrai, nous rencontre, nous surprend, nous transforme. L'amour trans-
forme tout! Et 'amour peut nous transformer nous aussi, chacun de nous. Les témoi-
gnages des saints le montrent.

Que la Vierge Marie, qui a vécu sa foi en suivant fidelement son Fils Jésus, nous aide nous
aussi a marcher sur sa route, en dépensant généreusement nos vies pour lui et pour
nos fréeres.

Apres avoir lu l'un des textes, les jeunes répondent aux questions suivantes:

+ Que principais desafios sdo apresentados no texto?

+ De que modo eles me apresentam o verdadeiro rosto de Jesus?

+ Como é que estes desafios me convidam a concretizar o tema deste Encontro:
levanta-te e seque Jesus?

Un bref partage des réponses suit. Lanimateur écrit sur un tableau quelques mots clés
résultant de lexposition des jeunes.

Lanimateur introduit le moment suivant, soulignant que les textes lus nous mettent au
défi (ou: nous défient a) de cultiver une relation personnelle de disciples avec Jésus.
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INTERRoGE-Tol, PRIE ET PARTA4E

£t vous, que dites-vous? Pour vous, qui Suis-je?

Lanimateur prépare les jeunes pour la priere, en leur proposant de donner a Jésus du
temps de qualité, en Lui permettant de parler au cceur de chacun/une et de les aider a
voir plus profondément, sur la base des questions suivantes:

+ Qui est Jésus pour moi?
+ Quelle importance cela a-t-il dans ma vie, dans mes décisions?
o Ma vie est-elle différente parce que je connais et je suis Jésus?
Y a-t-il une différence dans ma vie quotidienne en tant que chrétien/ne?
Comment vivre a la suite de Jésus-Christ ressuscité, le «levé»?

Ensuite, expliquez comment chaque personne doit gérer son temps de priére
personnel:

Choisissant un emplacement approprié;
Lisant attentivement les commentaires sur le texte biblique;
En fin de compte, recherchant un moment de dialogue profond avec Jésus.

Je choisis le lieu de priére

-+ Je me tiens devant le Seigneur en prenant conscience de Sa présence ici et
maintenant.

+ Je Lui demande la grace détre attentif a ce qu'll veut me dit et d‘étre disponible pour
tout ce qu'll me demande.

Des pistes pour la priére:
En ce jour-la, Jésus était en priére a [écart. Comme ses disciples étaient 10, il les interrogea alors...

+ Nous trouvons Jésus en priere trés souvent, en relation directe avec le Pére. Ca arrive tou-
jours a des moments significatifs de sa vie, a des moments ou il faut prendre de grandes
décisions, de grands choix. Laissons-nous retrouver par Lui, ici, maintenant. Je suis aussi
en priére, et il minterroge comme 1l I3 fait a ses disciples...

Son attitude de priere, que dit-elle dans ma vie?

Comment et avec qui prends-je mes décisions?

Combien de temps, quel espace de mon jour je réserve pour me rencontrer avec
Lui?

Ce jour-la, Jésus leur a demandé «Et vous, que dites-vous? Pour vous, qui suis-je?» Alors Pierre
prit la parole et dit: «Le Christ, le Messie de Dieu.»

Aussi Jésus a-t-il peut-étre eu besoin de se poser cette question “qui suis-je”, une
question existentielle que nous-mémes nous Nous posons pendant notre vie. Une
question qui ne trouve jamais une réponse compléte, sur notre connaissance de
nous-mémes. Mais, en tant que disciples de Jésus, incorporés a Lui par le Baptéme,
par conséquent avec la méme identité, la Sienne, la question qui nous concerne
est celle-ci: ‘Pour vous, qui suis-je? Qui est pour moi le Seigneur? Cest la réponse a
cette question qui nous situe sur le chemin que nous suivons apres Lui.
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+ Pierre est le disciple qui nous représente. Ecoutant sa réponse, nous savons qu'une
réponse ponctuelle, formellement correcte, une réponse qui révele exactement
lidentité de Jésus est possible. Mais nous savons aussi que cette réponse peut ne
pas étre issue d'une foi sincére, elle peut étre purement rhétorique. Cest pourquoi
cette question doit étre formulée des fois et des fois pour que la vie du disciple soit
chaque fois plus conforme a lidentité du Seigneur.

* Qui dis-je, aujourd’hui, qui est le Seigneur Jésus? Que signifie pour moi étre disciple
d'un Seigneur qui est le “Le Christ de Dieu™?

«ll faut que le Fils de 'homme souffre beaucoup, qu'il soit rejeté par les anciens, les grands
prétres et les scribes, qu'il soit tué, et que, le troisiéme jour, il ressuscite».

+ Le message est clair, Jésus ne nous trompe pas en nous montrant un chemin facile
pour nous faire plaisir. Il sait bien de quoi est faite la vie: souffrance, rejet, mort et
résurrection!

- Dans ma vie, qu'est-ce que jai souffert? Quelle est mon expérience de réjection?
Qu'ai-je fait pour remonter sur mes pieds et cheminer dans ma vie? Je dialogue avec
Jésus a propos de ces expériences...

I leur disait a tous: «Celui qui veut marcher a ma suite, qu’il renonce a lui-méme, qu’il prenne
sa croix chaque jour et qu'il me suive. Car celui qui veut sauver sa vie la perdra; mais celui qui
perdra sa vie a cause de moi la sauvera.»

+ Voici les trois exigences radicales posés par Jésus a ceux qui veulent Le suivre: renon-
cer a soi-méme, prendre sa croix chaque jour et perdre sa propre vie. Ce sont en effet
les aspects du mouvement qull a lui-méme assumé, lorsqu'il est venu au monde pour
nous donner la vie. En réalité, il ne nous demande rien qu'il n'ait vécu en premier.

+ Renoncer a soi-méme clest le défi de renoncer a vivre centré sur son propre nom-
bril, de se sauver soi-méme, avec sa propre force. L'abnégation que Jésus nous
demande est I'abandon de nous de tout notre coeur et de toute notre force a Son
amour plus fort que la mort. Cest vivre la transition de 'égocentrisme de nos inté-
réts a un don toujours plus grand de nous-mémes aux autres. Et c'est vivre ferme-
ment dans la foi, levé, ressuscité...

+ Prendre la croix de chaque jour, clest apprendre a aimer la simplicité du quotidien, a
vivre en fidélité les valeurs de I'Evangile, a faire ce que Jésus faisait face a chaque situa-
tion qui se présente a nous. Et ¢a, clest vivre ferme la foi, levé, ressuscité...

- Perdre sa vie c'est laisser que ce soit Lui a agir en nous et par nous, jusqua qu'on
puisse dire comme S. Paul “Je vis, mais ce n'est plus moi, c'est le Christ qui vit en
moi.” (Gal 2,20). Et ¢a, c'est vivre ferme la foi, levé, ressuscité...

- (Cest vrai que clest exigeant ce chemin que Jésus nous propose, mais c'est aussi
vraiment libérateur...

+ Comment est-ce que je ressens ces défis que fait Jésus?

+ Lequel est-ce que je vis comme dirigé a moi, personnellement a ce moment?

+ Quelles sont les difficultés, résistances et peurs que je ressens?

Conversation avec le Seigneur

- Je parle au Seigneur de ses interpellations... de ce qui me met le plus au défi... des
désirs de liberté que jai dans mon coeur...
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PRIE

La réponse de Jésus
91
PARTAGE

=%

LEVE-Tol

Professe ta foi

4
7

Conclusion

Je termine ce temps personnel en écrivant une courte priére a partager avec mes
compagnons de groupe.

Toujours dans une atmosphére de priéere, les jeunes se retrouvent en grand groupe pour
une priere communautaire.

Cantique: O Christ, Fils de Dieu. Aleluia. Aleluia.

Lecteur 1: Croire a Jésus, Fils Unique du Pere, c'est vivre ferme dans la foi, levé, ressuscité.
Lecteur 2: Ftre disciple de Jésus c'est vivre c'est vivre ferme dans la foi, levé, ressuscité.
Lecteur 3: Professer que Jésus est le Christ, c'est vivre ferme dans la foi, levé, ressuscité.
Lecteur 4: Se nier soi-méme cest vivre ferme dans la foi, levé, ressuscité.

Lecteur 5: Prendre la croix de chaque jour c'est vivre ferme dans la foi, levé, ressuscité.
Lecteur 6: Perdre sa vie cest vivre ferme dans la foi, levé, ressuscité.

Cantique: O Christ, Fils de Dieu. Aleluia. Aleluia.

Ensuite, il y a le partage des priéres des jeunes, qui peuvent étre entrecoupée par la
chanson.

Il est proposé que dans une célébration de la communauté chrétienne, les jeunes fassent
une profession solennelle de la foi qui contemple le témoignage de lexpérience de cette
premiére année de litinéraire Rise Up.
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(oNTINvE

Finaliser la préparation du projet de vie en groupe.

000
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+ du (atéchisme de l'éqlise caﬂ\olia]ue

/ La foi est une grace
\ -~ . , o
- 153. Lorsque S. Pierre confesse que Jésus est le Christ, le Fils du Dieu vivant, Jésus lui déclare
que cette révélation ne lui est pas venue “ de la chair et du sang, mais de mon Pére qui est
/’ \ dans les cieux “ (Mt 16, 17) La foi est un don de Dieu, une vertu surnaturelle infuse par Lui.

«Pour préter cette foi, 'homme a besoin de la grace prévenante et aidante de Dieu, ainsi
que des secours intérieurs du Saint-Esprit. Celui-ci touche le coeur et le tourne vers Dieu,
ouvre les yeux de l'esprit et donne ‘a tous la douceur de consentir et de croire a la vérité».

PROJET PERSONNEL

#9 Pas — Partager ma [oi

“Et vous, que dites-vous ? Pour vous, qui suis-je ? " (Lc 9, 20)

A la fin de la premiére étape du voyage, interroge-toi sur la relation avec Jésus que tu as
renforcée.

Pour réfléchir:

+ Qui est Jésus pour moi ?
Est-ce que je veux étre comme Lui ? De quelle fagcon ?
Comment veux-je le suivre ? Quelles mesures prendre pour vivre une vie plus
comme la Sienne ?
Evaluation finale du pas de conversion.



Jeune homme, je te l'ordonne, leve-toil (Lc 3, 14)

Releve—toil Je t'établis serviteur et témoin

de ce que tu ag vul (At 26, 16)

Mavie e leva et partit avec empressement. (Lc 1, 39)



