
Desafios      

Diários 

 

   
Parte 
 

       
Conhece e descobre curiosidades de 2 pessoas de nacionalidades diferentes. 

 

 

   
Apressa-te 
 

       
Apressa-Te a encontrar Jesus e vai visitá-Lo a uma Igreja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



  
Alegra-te 
 

     
Partilha com alguém o que mais te alegrou no dia de hoje. 

 
 
 

 
Acredita 
 

     
Reza por uma pessoa que conheces e que não acredita em Deus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
Agradece 
 

        

   
Dá um abraço a quem mais te marcou pelo testemunho que te deu esta semana e 

reza por ele/a. 

 

  
Levanta-te 
 

       
Partilha a experiência desta JMJ com duas pessoas que não a tenham vivido. 
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